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Re-am tet-ted a ke-ze-det, al-le-lu- ja,

Kedves Olvaso!

Orom latni, iijra sokan visszatértek
templomunkba, Akiknek hidnyzott
az egyhdz kozossége. Koszondom
mindazoknak, akik lekiizdotték a
félelem, a bizonytalansag magunkat
marcangold, 6nzévé és rideggé tevd
légkorét kiviil-beliil, sziviin3kben és
lelkiinkben is. Ujra vagynak az
Oszinte emberi kozosségre. A ma-
gany, a félelem €s most a habora is
hatassal van rank. Batran kimond-
hatjuk, ez a hatds nem csak gazdasa-
gi, lelkiink is sériil.

A kozelg6 tinnep alkalmat ad arra
is, hogy ujra felfedezziik a csaladi és

!

al- le- lu- ja.

egyhazi kozosségi élet oromeit. Az-
zal a Jézussal, aki arra hiv hiisvét iin-
nepén, ,.hogy Gjra egyiitt voltak a ta-
nitvanyok, és megjelent nekik” (Jn
20). Az egyiittlét 6rdme, a magany-
ban és félelemben, bizonytalansdgban
sérilt 6nzd €s egoista természetiink,
erds beszédiink, magatartasunk, ujra
szeliddé és alazatossa tételére hiv. Epp
ugy, mint Tamas apostolt. Ujra jojj!
Ujra fel kell fedezniink és megtalal-
nunk a templomainkban, kozossége-
inkben veliink €16, veliink 1évé Jézust!
Az tinnep alkalma hiv, egymds megta-
lalasa, elfogadasa mellett taldld meg
az Urat, aki ismét azt mondja, ,,Nem

Az isenheimi Golgota-oltdr

leszel arva” (Jn 14,15), nem leszel
magadra hagyva! Erezd jelenlétemet
a kenyér szine alatt, halld szavaimat
az evangéliumban!

Az els6 husvét 6ta, mindig, orokké
veled vagyok!

Igy mentek az asszonyok, és igy ta-
laltak meg. Egylitt mentek, egyiitt ta-
laltak, egyiitt sirtak, de egyiitt is Oriil-
tek! ( Lk 24)

Szeretettel hivok és varok minden
kedves olvasot, legyen részese hus-
véti oromiinknek! Hallja, vegye at,
fogadja be a feltdmadt Jézus békéjét
€s adja tovabb! Hivom azokat a test-
véreimet, akik Medjugorjéba zaran-
dokoltak veliink. Legyenek a Béke
kiralyndjének Oszinte kovetei vila-
gunkban jo szdval, megbocsajtod szi-
viikkel, és békét €s dromet sugarzo
tekintetiikkel!

A husvét reménnyel és 6rommel
tolti el sziviinket. Az élet 6romét hir-
deti azoknak, akik a halal 4&rnyékaban
tlnek (Mt 1,20). A foldi 1ét szép és
aldott 6rome novelje benniink Isten
1étének dicsGségét!

A kezdetek (Ex 3,14) ég6 csipke-
bokra nem égett el. A miénk sem fog,
ha hisziink annak, aki azt mondotta:
,»Aki bennem hisz, még ha meghalt is
éIni fog!” (Jn 11,20) Nagy a hatalma
annak aki Van! Pedig veliink van!

Aldott, békés iinnepet kivanok!

Csorba Tamads plébdnos
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I. allomas — Krisztust halalra itélik
Halélra itélték artatlanul. Bln nél-
kiil. Igen, elitéIni valakit konnyt. [té-
letet mondani, félelembdl mint Pila-
tus, hamis elditéleteinktdl vezérelve,
tévedhetetlenségilink biztos tudata-
ban. Hanyszor gondoljuk azt, hogy né-
lunk a bolcsek kove, a mi igazsagunk
az egyetlen igazsag, a mi hitiink az
egyetlen igaz hit? Ekozben mit tesz a
masik? Védekezik, tiltakozik, igyek-
szik lemosni magardl a bantd, igaztalan
vadakat, vagy hallgat és tiir. Uram, ta-
nits meg engem meghallgatni és meg-
érteni emebertarsaimat, hogy ural-
kodni tudjak magamon, hogy ne bant-
sak, itéljek meg masokat igaztalanul,
de akkor sem, ha valéban nekem van
igazam! Add, hogy mindig a szeretet

hangjan szoljak, és ne itélkezzek!
Dr. Kokényes Julianna

II. allomas — Jézus vallara veszi a
keresztet

Emberi szeretetkapcsolataink ke-
resztjét utkozben letettiik. Vegyiik fel
csendesen, és 1épjiink a mi Urunk
nyoméan! Kérjik 6t, legyen veliink
abban, hogy szeretetben valé megol-
dast talaljunk nehézségeinkben! Sen-
ki nem kap nagyobb keresztet, mint
amit vinni tud. A kereszt mindig ne-
héz, ami nem nehéz, az nem kereszt.

Miért nem imadkozom azokért,
akikkel nem tudok személyesen be-
sz€Ini, azokért, akiket nehéz szeret-
nem? Ha nem szeretnek viszont, ak-
kor nekem abba kell hagynom a sze-
retet gyakorlasat?

Mindig konnyebb megfutamodni,
bezarni a sziviinket vagy megsértdd-
ni. Kénnyebb azt mondani, én meg-
bocsajtok, de a masik jojjon, és kér-
jen bocsanatot.

Miért nem tisztdzom szemtdl szem-
ben, szeretettel a félreértéseket vagy
a sérelmeket azzal, akivel torténtek?

Konnyt lenézni a nalam kisebbe-
ket, a szegényebbeket, az egyszertib-
beket, a betegebbeket, idésebbeket,
fiatalabbakat. Konnyebb feliiletes
kapcsolatokat kotni, parbeszédeket

KERESZTUTJA

folytatni, mint vallalni az 8szinte kap-
csolatok kockézatat.

Jézus elfogadta az emberiség ter-
hét, és keresztjével megvaltasunk esz-
kozévé tette. Onmagaban nem min-
den fajdalom kereszt, de minden f4j-
dalom udvosségszerzo keresztté lesz,
ha Jézus lelkiiletével fogadjuk.

Mobnai Zsuzsanna

IIL. Allomas — Jézus elészor esik el
a kereszt silya alatt
Behunyom a szemem, és lepereg-
nek elttem a kereszttit eseményei.
Magam el6tt latom az én Uramat, az
¢élet Urat, a vilag Urat, aki megalazva
magat, szeretetbdl mindenre képes
értem. Mi jarhatott a fejedben,
Uram, mikoézben elmondhatatlan
kinjaid a foldre 10ktek? Taldn a sok
milliard ember sorsa, aki a porbdl vé-
tetett és oda is tér vissza — azok sor-
sa, akiknek élete nélkiiled annyi, mint
asar, amely bepiszkolta szenvedd tes-
tedet. Te értiink vallaltad a gyongesé-
get — mar nem torpanunk meg tobbé
a halalnél. Véred aran 6rokké élhe-
tiink, s még akkor is, ha biineink éles
kovekként sebeznek meg. Hiszem,
hogy sosem bannad meg megvalta-
sunk isteni mivét.
Domotor Zsoka

IV. dllomas — Jézus talalkozik édes-
anyjaval

»...s a te lelkedet is tOr jarja at, hogy
igy megnyilvanuljon sok sziv érzése.”
(Lk 2,35) Az agg Simeon jovendolé-
se beteljesedik...

A dombévdri kdlviria

Milyen szivszaggat6 fajdalom az
anyanak igy latni szeretett gyerme-
két, megkinzottan, a kereszt alatt
roskadozva, a Golgota felé vezetd
uton! Csak egy pillantasra talalkoz-
hatott a tekintetiik, de ebben Jézus
azt lathatta: ,Nézd, itt vagyok veled,
melletted. Nem hagylak el!” Elhagy-
ta 6t a sok meggyogyitott beteg, a
tanitvanyok egy kivételével mind; de
édesanyja elkiséri végig, ott all a
kereszt tovében is. Szenvedd tekin-
tetébdl erdt €s vigasztalast merithet
Jézus.

Nehéz 6rainkban, szenvedéseink-
ben minket is elkisér a Sziizanya, ke-
reszthordozdsunk alatt kozbenjar ér-
tiink. Meritsiink erét beldle, és kér-
juik hittel:” Imadkozzal érettiink, bi-
nosokért!”

Dr. Tédor Eniké

V. dllomas — Cirenei Simon segit
Jézusnak a kereszthordozasban

,»Az egyik arra mend embert, a ci-
renei Simont, Alexander és Rufus
apjat, aki éppen a mezdrol jott, kény-
szeritették, hogy vigye a keresztjét.”
(Mk15,21)

Cirenei Simon életében, akar a mi
¢letiinkben, varatlanul jelent meg a
kereszthordozas. Baj, nehézség, be-
tegség, mindig ilyen varatlanul ér
benniinket. Ezek aztdn az ember val-
lara keriilnek, és mi arra kényszerii-
liink, hogy vigytik azt, a sajat keresz-
tinket. Nekiink sincs lehetdségiink
a keresztet az ut poraba dobni, ne-
kiink is hordozni kell a terheket pa-
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naszkodas, tiltakozas nélkiil, hiszen
Jézus és cirenei Simon is hordozta
azt, majd Jézus a Golgotan értiink is
szenvedett, meghalt, majd feltamadt.

Dr. Solymdr Mdtyds

VI allomas — Veronika kenddt nyijt
Jézusnak

Veronika kovette a sokasaggal a
Megvaltét a Golgotara, majd batran
odalépett és kenddjével megtorodlte
a vérzo, szent arcot.

Segitsiik mi is embertarsaink szen-
vedését megkonnyiteni joakarattal és
htiséggel Isten irant!

Adj Uram szemeinknek lelkivila-
gossagot, hogy mindig meglassuk a
szenvedd Krisztust masokban, ne
hagyjuk 6ket maganyosan a bajuk-
ban, hanem tdmogassuk 6ket szere-
tettel!

Torold le mindenhaté arcunkrdl a
konnyeinket, veritékeinket, torold le
lelkiink tévedéseit, botlasait, hibait,
és btineit!

Mareschné Vida Szilvia
VII. Allomas — Jézus masodszor
esik el a kereszttel

Jézus a buneink stlya alatt esik el
masodszor is, amely megprdobaltatast
az Atya kezébdl aldzatosan elfogad-
ta. Vajon a Keresztutat kisérd tomeg
ebbdl mit vett észre? Gondoltak-e 6k
¢és gondolunk-e mi arra, hogy 6 ér-
tiink szenvedett?

A kérdés nem is az, hogy én is el-
esek-e, mert ez biztos. Hanem az,
hogy vajon fel tudok-e allni Krisztus-
sal és folytatni egyiitt keresztem hor-
dozasat?

Balassa Baldzs

VIIL. allomas — Jézus szdl a siré asz-
szonyokhoz

Voltak, akik nem gannyal, dur-
vasaggal kisérték Jézust a kereszt-
uton, hanem sajnaltak, sirtak miatta.
Val6szintileg észinte volt szomorko-
dasuk, sajnélatuk, de ez kevés. Jézus
nem sajnalatot var kereszthalalaért.
Ehelyett mély megrendiiléssel ra kell
csodalkoznunk hatalmas szeretetére
és Isten végtelen irgalmara, majd meg
kell vizsgalnunk, hogy mindez milyen
valtozast hozott az életiinkben! Tu-
dunk-e mi is masokért aldozatot val-
lalni? Csak sajnaljuk azt, akinek rosz-

szabb sors jutott, vagy tettekkel is
mellé tudunk allni?

Add Urunk, hogy ha mi magunk
szenvediink, ne a sajndlatodat varjuk,
€s ne panaszkodjunk, hanem ismer-
jiik fel, hogy keresztiink tiirelmes hor-
dozésaval Krisztus személyes mun-
katarsai lehesstink!

Flir Anita

IX. allomas — Jézus harmadszor
esik el a kereszttel

Meggyalaztak, megostoroztdk, to-
vissel koronaztak érettiink. Legyen-
giilt emberi testével hordozza a su-
lyos keresztet, blineink keresztjét.
Mar kétszer elesett, de mindig to-
vabb ment, mert tudja, hogy be fog
teljesedni sorsa, meg fog halni ér-
tiink.

Harmadszor is elesik a kereszt su-
lya alatt. Teljes megalaztatdsban fek-
szik az ut kovein, véresen és véglete-
kig elgyotorten. Isten fiaként véllalva
emberi sorsat, elérkezett a 1ét legmé-
lyebb pontjara, a szenvedés remény-
telenségébe. Itt fel is adhatnd, de nem
ezt teszi, vallalja a tovabbi gyotrel-
meket. Tovabb megy, pedig a halal
var ra. Tovabb megy értiink, mert
szeret minket.

Maresch Dadniel

X. dllomas — Jézust megfosztjak
ruhaitol

Mire képes az emberi gonoszsag?
Jézust megfosztottak ruhaitol, mely-
lyel mérhetetleniil megalaztak. O
mégis hli maradt az Atyahoz, teljesi-
tette akaratat.

Kérlek, Istenem, add meg, hogy ne
szégyenitsek, alazzak meg masokat!
Maradjak hii hozzad, teljesitsem aka-
ratodat és kegyelmedben élhessek!

L. Nagy Edina

XI. allomas — Keresztrefeszités

Jézusom, tudom, hogy kinjaid ki-
mondhatatlanok. Neked mindenedet
elvették és egyediil kell megkiizdened
azzal a kesertiséggel, hogy ki vagy
szolgaltatva durva lelkdi emberek ke-
gyetlen kinzédsainak.

Tanitvanyaid elszaladtak, és elha-
gyatva szenvedsz most értem €s so-
kakért a keresztfan. Te blintelen vol-
tal, mig mi mindannyian blindsok.

Te meghaltal a kereszten, mi pedig
megmenekiiltiink keresztaldozatod
aran.

Engedd kérlek, hogy a szentséges
vér, amely szent sebeidbdl kifolyt,
a megszentel§ kegyelmet adja ne-
kem, hogy a te akaratod szerint él-
jek! Ha szenvednem kell, csendben
tegyem, ahogy te is tetted. Veled, a
megfeszitett tidvozitdmmel egyiitt
akarom én is evilagi gyOtrelmeimet
elviselni, és keresztemet hordozni,
amig élek.

Nagy Attila

XII. allomas — Jézus meghal a ke-
reszten
Itt lett, igy lett teljesen emberré. Egy
veliink. A 1ét mulanddsagat vallalva.
Vele kell halnom! Ez a hit legaldot-
tabb mélysége, tisztasaga. Hiszed-e?
Az 6 halalara keresztelkediink meg.
(Rom 6,3) A hit 6megaja. Add, hogy
végigmenve az Gton, veled éljek, majd
veled haljak, hogy tjra éljek!
Csorba Tamds atya

XIIIL. allomas — Jézus Maria 6lében
O, Uram, meghaltal értem, valtsa-
gul a blineimért. Keresztfadat acsol-
tam vétkeimmel, keresztre feszitette-
lek gyarl6sagaimmal, s Te ttirted, mert
szeretsz. S én odaallok-e a kereszt
tovéhez, leveszlek-e réla, magamhoz
olellek-e? Aldozatodban részesiilve a
szentidldozasban, imadsag kozben
feléd nyulok, s mindanynyiszor azt
tapasztalom, hogy minden torekvé-

sem kevés, Te olelsz engem.
Laskai Lilla

XIV. allomas — Jézus testét sirba
teszik

Ime az onmaganak meghalt Em-
berfia, ime a mag, amelyet sotét, hi-
deg sirba vetnek, iiltetnek, hogy on-
nan harmadnapra dicsdségesen fel-
tamadjon, 4j életre keljen, és altala
nekink is 1j életiink legyen!

Ime a sirbolt, itt vagyok Uram, hogy
magamba temesselek Téged minden
szentaldozasban. A krisztusi élet csi-
rajat plantald belém, Uram, vala-
hanyszor magamhoz veszlek az Olta-
riszentségben, hogy altalad 4j élet fa-
kadjon bennem, belSlem is!

Labodi Istvan
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Avilai Szent Teréz: ONELETRAJZ

A Sarutlan Karmelita N&vérek Jel ki-
addjanak gondozasaban 2012-ben
jelent meg Avilai Szent Teréz Onélet-
rajza. A konyv ismertetdje szerint
»ozent Teréz élete: imadsaganak tor-
ténete, azé az Uj €életé, amelyet Isten
élt 6benne.”

Avilai Szent Teréz (Teresa se Je-
sus) Spanyolorszagban, jomodu, ke-
resztény hitre tért zsido csaladba szii-
letett 1515. marcius 28-an. Apja ke-
reskedéssel és adobérléssel foglalko-
zott, és helyi keresztény nemesi csa-
ladba ndsiilt. Sziilei mindketten
erényes, istenféld emberek voltak.
Edesanyja koran meghalt.

Teréz €lénk, jokedvd, olvasni sze-
retd kislany volt, akit édesapja nagyon
szeretett. Kislany kordban elbtivolték
a lovagregények, majd egyre sziveseb-
ben mélytilt el a szentek életében.
Edesapja a kozeliikben levé dgoston-
rendi névérek kollégiumaba adta,
hogy keresztény nevelést kapjon.

1537. november 3-4n teszi le a szer-
zetesi fogadalmat, a Megtestesiilésrdl
elnevezett kolostorban. Hamarosan
megbetegszik, ezért édesapja kiveszi
a kolostorbdl. Egy hires gydgyitéhoz
viszi, ekdzben utazdsa soran mély is-
tenélményben lesz része. Ekkor még
kétségek ébrednek benne, hogy amit
atélt, Istentdl szarmazik, vagy valami
mas, sajat képzeletének a jatéka, vagy
maga a gonosz teszi 6t probara. Ek-
koriban ismerkedik meg a ferences
Francisco de Osuna: Harmadik ABC-s
konyv cimd mivével. Ez a mi az
Osszeszedettség imdjat fejtegeti, mely
Teréz szamara nagy felfedezés. O ma-
ga, sajat bevalldsa szerint nem tudott
soha mddszeresen elmélkedni, ahogy
Loyolai Szent Igndc tanitotta, ezért
szamdra az Osuna altal mutatott egy-
szerd Osszeszedettség sokkal jobban
megfelel. Ebben hamarosan nyugal-
mat talal, €s misztikus kegyelmekben
részesil. Egy id6 utan azonban eljut
arra a szintre, hogy Osuna tanitédsai-
ban felfedezi a tévedéseket is.

Hosszas betegeskedés utan visz-
szatér a kolostorba, ahol még harom
évet tOlt bénan. 1542-ben azonban

meggyogyul, amit Szent Jozsef segit-
ségének tulajdonit.

Ezt kovetden sok misztikus tapasz-
talatban lesz része, hamarosan a je-
zsuita atyak veszik at lelki vezetését,
és Teréz lelki életét megerdsitik.

1562-ben alapitja meg az elsd sa-
rutlan karmelita kolostort, az avilai
Szent Jozsef kolostort, és ekdzben
nagyon sokat ir. Szamtalan levelet,
de ekkor irja meg Onéletrajzdt, majd
a Tokéletesség titja cimli mivét is.

Auvilai Szent Teréz
ONELETRAJZ

1567-t61 engedélyt kap 1) kolostorok
alapitasara. Osszesen 15 kolostort
alapit, az utolsot 1582-ben Burgos-
ban. 1582-ben hal meg Alba del Tor-
mesban. 1614. aprilis 24-én boldog-
g4, 1622-ben pedig szentté avatjak.
1970-ben § az elsé nd, akit egyhaz-
doktorra kialtanak ki.

Onéletrajzat val6jaban gyontatdja
utasitdsara irta le. Sok sz6 esik benne
misztikus tapasztalatairdl, melyeket
éppen abban az iddszakban élt at,
amikor ezt a miivét irta.

A miu 10-22-ig fejezete pedig egy
imadsagrol szol6 tanitds. Szamomra
az egyik kiemelked6 mondanival6t
épp az imadsig négy szintjének a
kidolgozasa jelentette. Az els6 mod
az aktiv eréfeszitéssel végzett imad-
sag (amikor vodorrel, mi magunk
hordjuk a vizet). A masodik olyan
Osszeszedettség, amelyben mar fellép

a belénk ontott szemlélddés, a nyu-
galom iméja (amikor vizemeld kere-
ket haszndlunk). A harmadik: a nyu-
galom imajanak intenzivebb form4ja
(amikor az ontozott f6ldhoz vezet-
jiikk a vizet). A negyedik a zaporesd,
amelyben Isten dtmenetileg leallitja
a lelki képességek miikodését.)

Végiil egy nagyon fontos gondolatot
idézek a konyvbdl, mely reményeim
szerint a téma irant érdekl6dékben
felkelti a vagyat, hogy megismerjék
minden id6k egyik legnagyobb misz-
tikusanak gondolatait.

,,Azt akarom mondani: aki nem to-
kéletes, annak nagyobb batorsagra
van sziiksége ahhoz, hogy a tokéle-
tesség utjara lépjen, mint ahhoz, hogy
gyorsan martirhalalt haljon. A toké-
letességet ugyanis nem lehet gyorsan
elérni, hacsak az Ur kiilonleges ki-
véltsagként meg nem akarja adni ezt
a kegyelmet. A vildg azonban ha azt
latja, hogy valaki belekezd, mindjart
azt akarja, hogy tokéletes legyen, és
ezer nyelv adja tudtdra minden egyes
hibgjat, amely talan épp hogy erény
benne, és csak aki elitéli 6t, az gya-
korolja blinként, és ezért itéli el mas-
ban. Nem szabad sem ennie, sem
aludnia, sem — mint mondjak — le-
veglt vennie, s minél tobbre tartjak,
anndl inkabb elfelejtik, hogy még
testben él. Akarmilyen tokéletes le-
gyen is a lélek, még a f6ldon él, és
ala van vetve a f6ldi nyomorusagnak,
még ha labaval tiporja is a foldet. S
ezért mondom, hogy nagy batorsag
kell hozza, hiszen szegény Iélek még
el sem kezdett jarni, s mér azt kivan-
jak tdle, hogy repiiljon. Még le sem
gyldzte a szenvedélyeket, s mar azt
akarjak, hogy a nagy kisértésekben
is ugy allja meg helyét, ahogy a szen-
tekrdl olvassak, hogy megalltak, mi-
utan megerdsodtek a kegyelemben.”

Szent Teréz iinnepe: oktober 15.

Azoknak ajanlom e konyvet, akik
Szent Terézhez hasonldan sokat elmél-
kednek Istennel valé kapcsolatukrol,
és arrol, miként tudndk ezt a kapcso-
latot él6bbé, bensdségesebbé tenni.

Kokényes Julianna
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Gondolatok az idé mulasarol

Napjainkban egyre tobb sz6 esik az
1id6s6do tarsadalomroél, az ezzel
egyltt jard nyugdij és szocialis prob-
Iémakrol. Mar ezek a kifejezések is
arra utalnak, hogy napjainkban az id6-
s0dést a koznyelv kizardlag problé-
manak tekinti. Pedig ha Isten engedi,
minden fiatal megoregszik egyszer.

A keleti tarsadalmakban ma is, de
a régi korokban nyugaton is, még
nagy figyelmet szenteltek az idések-
nek, tisztelték, becsiillték Sket. Bol-
csességiiket, élettapasztalatukat, tii-
relmiiket értéknek tekintették, tud-
tak, hogy bar fizikai erejiik fogytan,
viszont birtokaban vannak annak,
mit csak a korral lehet megszerezni.
Azzal, hogy ha az ember elég ideig
él, szinte minden megtorténik vele,
¢és ebbdl a mindenbdl tanul. Nemze-
dékrdl nemzedékre atoroklédtek
bolcsességek, orok értékek, igazsa-
gok.

Ma mar a nyugati tarsadalmakban
sajnos az iddsek az un. értékvesztett
generacid. Mar a kisgyerek azt az
lizenetet kapja, hogy Oregedni rossz.
Mire felnének, szinte gytlolik, de leg-
alabbis félik az dregséget. Nem akar-
nak megoregedni, mindenki fiatal
akar maradni, az idések tudasa, ta-
pasztalata nem képvisel értéket. Per-
sze napjaink fiatalsagkultusza —
amelyben nyilvan nem elhanyagolha-
té szerepe van a fogyasztoi tarsada-
lomnak, a profit mindenek felett al-
l6sdgdnak — nem is segiti elfogadni
azt a tényt, hogy az idé mulik. A
szépség mulandd, mondja a kzmon-
das, de ma ezt killonosen a nék ese-
tében mar szokas megkérddjelezni.
Ilyen butasagokat sulykolnak belénk
a sajtoban, hogy a negyvenes valdja-
ban az igazi harmincas, huszonéves-
nek fotdshoppolt hatvanasokat muto-
gatnak a lapokban és a kdzosségi ol-
dalakon, ezzel is azt erdsitve, hogy
aki nem tart 1épést az 4j kor kovetel-
ményeivel, az magara vessen. Azért
oregszik, mert ezt érdemli, hiszen az
idd igen is visszafordithat6. Micsoda
tévedés!

Bar a figyelem kdzéppontjaban el-
s6sorban az 6regedés fizikai jelei van-
nak, de az id8s korral jar6 szellemi
leépiilést, hanyatlast, gondolkodas-
beli rugalmatlansigot is alland6an a
szemére vetik id6s0dd embertarsa-
inknak. Ezért keriil behozhatatlan
hatranyba egy 50-es éveiben jaré mun-
kakeresé a fiatalabbakkal szemben,
ezért keriilnek egyre fiatalabbak min-
den tapasztalat nélkiil vezetd pozici-
Okba, nem hallgatjak meg a nagyszii-
16k véleményét a gyerekneveléssel

SRINT ANNA,

SUNT JECHIM

kapcsolatban, ezért probalja az aktiv
tarsadalom a pélya szélére, a kispad-
ra lltetni az idésebbeket, akik igy
szinte kiesnek a vilagbol, nincs alat-
tuk véddhalo.

Pedig Tisza Kata oregedéskutato
szavaival: ,,Az ember életminGségé-
nek legfontosabb mutatdja a kapcso-
lati mindsége. Pénz, hatalom, rajon-
gas semmit nem ad egy ponton tul
az elégedettséghez, csakis az, van-e
valaki melletted az életedben, aki
megért, aki szeret, illetve ha egyediil
vagy is, beliilrdl szabad, dnazonos
vagy-e.”

Abban, hogy milyen szerepet tolt
be az idés ember a tarsadalomban,
nyilvdnval6an maguknak az idés em-
bereknek is van beleszélasuk. Ha
nem siippediink bele az 6nsajnélatba,
nem adjuk meg magunkat az oreg-
séggel kapcsolatos sztereotipidknak,
hogy az Oreg egyben beteg, rugalmat-
lan és szenilis, nem terheljiik a fiata-
lokkal val6 kommunikaci6t az 6rokos

panaszkodassal, szemrehanyassal, és
legféképp, ha a gyerekek kirepiilésé-
vel, a nyugdijba vonulassal nem adjuk
fel aktiv életiinket, akkor az Oregség
a maga nyavalydival sem elviselhetet-
len teher, hanem egy szép életpalya
tiszteletet parancsolo lezarasa. Ehhez
azonban latnunk kell, hogy minél tobb
szerepet tart fenn az ember aktiv éle-
tébdl, annal fiiggetlenebbé valik, annal
tobb helyrdl kap pozitiv visszajelzést.

Id6s korunkra visszatérhetiink ré-
gi hobbijainkhoz, tanulhatunk qj
dolgokat, mondjuk nyelveket, ko-
z0sségekhez csatlakozhatunk, akti-
van bekapcsolodhatunk az egyhazkoz-
ség életébe, ha egészségiink engedi
akkor tirazhatunk, kirdndulhatunk, vagy
beléphetiink egy turista egyesiilethez,
vagy egy korushoz, barati tarsasagot
szervezhetiink magunk koré, akikkel
kozosen, a hasonld életkorunkbdl
adddodan is kdnnyebben 6sszhangba
keriilhetiink. Igy csokkenthetjiik az
oregséggel kétségteleniil egyiitt jaro
problémakat.

Jézus fiatalon fejezte be foldi kiil-
detését, nem érte meg az Oregkort,
ezért nehezen taldlunk utalast az Uj-
szdvetségben az Oregségrdl. Viszont
tudjuk azt, hogy Isten a templomban
bemutatasakor két oreget hiv tana-
nak, Annat és Simeon. Sirbatételekor
is két id6és ember mikodik kozre,
Arimateai JOozsef és Nikodémus.
Szent Anna és Szent Joakim is id6s
kordban kapta meg Mariat. Isten te-
hat nem szégyelli az iddseket, Sket
is testvérének tartja.

Jézus tizenete idéseknek és fiata-
loknak is szdl. ,,Vegyétek magatokra
igamat, és tanuljatok télem, mert sze-
lid vagyok és aldzatos szivd, s megta-
laljatok lelketek nyugalmat.” (Mt.11,29)

Jézus konnyu terhet, édes igat igér
fiatalnak, idésnek egyarant. Nekiink
idésebbeknek azonban ez a szentirasi
idézet tobbet is mond. Figyelmeztet
a kozeledd orok éEletre, ahol a végsd,
Orok hivatasunk, beteljesedésiink var
rank.

Kokényes J.
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Amikor elkezdtem gondolkozni
azon, hogy mit is irhatnék errdl a sok
szempontbdl megkozelithetd téma-
r0l, eszembe jutott, hogy megnézem,
mit taldlok a Szentirasban ezzel kap-
csolatban. Azon tOprengtem: vajon
Isten mit gondolhat az 6regségrdl?
Az Oszovetség konyvei, mikor be-
szamolnak valakinek a halalarol,
gyakran teszik hozza, hogy iddsen,
betelve az élettel” tért vissza Isten-
hez. Betelve az élettel. Ez az a par sz0,
ami igazdn az idds kor esszencidja,
értelme és Osszefoglaldsa szamomra.
Nem gondtalansagot, gazdagsagot
igér — magaban hordozza az emberi

élet minden szenvedését €s kihivasat
is, mégis a visszatekintés teljességé-
nek képét mutatja.

Az id6sek példaja nagyon gyakran
tanit minket, fiatalokat arra, hogy mi-
lyen az isteni értékek mentén leélni
egy egész ¢letet. Egészen kozeli példa
jut eszembe: az a generacio, akiket a
kommunizmus vallaspolitikija jelen-
tés hatranyokkal sgjtott hitiik gyakor-
lasaért. Halas vagyok ezekért a néma
tanasagtételekért, amelyek egész éle-
teket hatottak at. Halas vagyok azo-
kért, akik batran viselték a munka-
helyi megjegyzéseket, a fizetéscsok-
kentéseket vagy az iskolaban kapott
negativ tanari értékeléseket. Szamom-
ra 6k azok az igazak, akikrdl igy ir a
zsoltaros: ,,Még oregkorukban is gyii-
molcsot teremnek.” Ez a gylimolcs
pedig benniink, az 8ket kovetd gene-
raciokban érik be az § életpéldajuk
nyoman. Persze az élettel valo betelt-
ség nem jelent felhdtlen oregkort. A
betegségek, a magany és a gyengesé-

gekkel valo szembesiilés sokszor el-
homalyositja a visszatekintés szépsé-
gét. Ugy hiszem, kegyelem, ha valaki
aldottan élheti meg Oregségét.

Nemrég egy hétvégi lelkigyakorla-
ton vettem részt egy szerzeteskdzOs-
séggel, ahol volt néhany idés ndvér
is. Sugarzott beldlik az Istennel tol-
tott hosszia évek 6rome €s gazdagsa-
ga... Az ket gondozo fiatalok elké-
pesztd szeretettel nygjtottak keziiket,
Ok pedig szeliden kapaszkodtak kar-
jaikba, és viselték el, hogy mar ta-
mogatasra szorulnak.

Sajnos a vildgban gyakoribb a tii-
relmetlenség mindkét részrél. To-

liink, fiataloktol, mert az oregebbek
mar lassabban mozognak, ha sietni
kéne, vagy esetleg nehezebben értik,
amit mondunk nekik. Az idésektdl
pedig, mert még szeretnének minden
feladatot a keziikben tartani, akkor
is, ha mar meghaladja az erejiiket.
Ilyenkor nagyon fontos, hogy szere-
tettel €s alazattal forduljunk egymas
felé — kolcsonosen.

A fiataloknak tanulni kell a tiirel-
met, az idésebbeknek pedig taldn
azt, hogy egy 1épést 1épjenek hatra.
Ugyanis ezek a nézeteltérések sok-
szor nehéz sziil6—gyerek, vagy nagy-
sziil6—unoka kapcsolatokat ered-
ményeznek (de hogy ki ne maradjon:
az egyhazkozségek életébdl is lehet-
ne példakat hozni). Pedig mennyire
egyszerd a megoldas: kordbban elin-
dulni, ha nehéz a séta; még egyszer
elismételni, ha gyengiil a hallas; meg-
tanitani, hogy hogyan kell j6l dolgoz-
ni, szolgalni, ha még nem megy a
fiatalnak...

Persze a koztiink 1évd, egyre mé-
lyiil6 generacios szakadék csak ne-
heziti a helyzetet. Ami manapsag ter-
mészetes, néhany generacidval ko-
rabban még csak a fantazia sziile-
ménye lehetett. A technikai Gjdonsa-
gok, melyekkel nehezen tart 1épést
az éltesebb korosztaly, szamunkra
mar elengedhetetlen eszkozok.

Ma, a személytelenség kultarijaban
sokan nehezen talaljak meg a k6z0s
hangot sziileikkel, de féleg a nagy-
szlil6kkel. Instant vilagunk folyama-
tos ingerhalmaza csak fokozza a tii-
relmetlenséget — sokan nehezen vi-
selik, ha az idések torténeteit Gjra és
Gjra halljak. Pedig milyen szép szere-
tetcselekedet a masikra figyel€s...

Még egy gondolat maradt bennem a
végére. A rekldmipar (és némileg
visszas modon a reklampszicholdgia is)
jelentds mértékben épit az dregedéstol
valg félelem egyre jobban begytirizd
jelenségére. A kiillonbozd kozmeti-
kumok, fiatalité kezelések mind-mind
kiaknazzak ezt a természetes viszoly-
gasbol néhanyakban rettegéssé fajult
érzést. Ugy gondolom, ennek nincs til
jo tizenete. Valamiképp szembemegy
az élet rendjével, az Oregedést €s a halal
kozeledtét irrealisan messzi, szem-
ranckrémekkel tovatizhetd jelensé-
geknek allitja be. Legalabbis néhanyak-
ban, akik megrogzotten ragaszkodnak
a test fiatalsagahoz... De hol marad a
1¢lek élettel valo beteltsége? Természe-
tesen nem arra célzok, hogy az idGs
kortol valo félelem gyengeség lenne.
Szerintem teljesen természetes €rzés,
a kérdés csak az, hogy ki hogyan kezeli.
,,JFelileti iton”, ranctalanito kezelések-
kel vagy ,,belsdleg”, érett atgondolassal.
Nekiink, fiataloknak ezt is meg kell
tanulnunk: hazugsag volna azt allitani,
hogy az egészség, a szépség és az élet-
erd orokkévalo.

Mennyivel jobb lenne néha odaiilni
a nagysziilok, sziil6k mellé, hallgatni
a csaladi torténeteket, egylitt nevetni,
mesélni, figyelni és csak csodalni, mi-
lyen szépen csillog a mar homalyosan
lato szemekben az isteni ajandék:
betelve az élettel?

Domotor Zsoka
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A HABORUTOL SZENVEDO UKRAJNABAN

Februar 24-én, Szent Matyas apostol
iinnepén az orosz hadsereg atlépte
Ukrajna hataréat, €s haborut inditott
Eurdpa nagy kiterjedésd orszaga
ellen.

Ukrajna népe évszazadok Ota sok
haborut, forradalmat, lazadasokat és
véres tiintetéseket €It at. Foldjét sok-
szor tapostak idegen népek katonai,
és az orosz, szovjet hadsereg, hogy
rakényszeritsék hatalmukat a békés
szlav népre. Ukrajna lakossagat el-
nyomas alatt tartottak a nemzetisége
¢és a vallasi hovatartozasa miatt egy-

arant. Az 1940-es évek végén a bi-
zanci ritusa gordgkatolikus egyhazat
vad erészakkal kényszeritették az or-
todox vallasba. Az egyhazmegyéket,
kolostorokat feloszlattak, a székes-
egyhéazakat, plispoki székhazakat,
plébaniakat és minden tulajdonukat
a keleti egyhaz kapta meg. A Roma-
hoz hi fépapok, papok, szerzetesek
és szerzetesnOk a foldalatti egyhaz
életét kovetve, titokban vehettek részt
a szentmiséken és a szertartasokon.
1991 decemberében, amikor meg-
szlint a kommunizmus, a népeket és

A munkdcsi Szent Mdrton-templom

nemzeteket elnyomo szovjet hata-
lom, Ukrajna is 6ndll6 és fliggetlen
allam lett. A Rémdhoz hd, gorog ri-
tust egyhaz megkezdhette mikodé-
sét. Szegény volt, mint a templom ege-
re, de szabad, és nagy 0rom koze-
pette szervezte Ujja a megsziintetett
egyhdazmegyéket és plébanidkat. A
keleti egyhaztol lassan és hosszu har-
cok utan kezdték visszakapni a szé-
kesegyhazakat, a piispoki székhaza-
kat és a varosi, falusi plébanidkat.
II. Janos Pal papa bolcsen, hatarozot-
tan és gyorsan mozgasba hozta az el-
nyomott egyhazat. A régi plispoksé-
geket visszadllitotta, egyhdzmegyéket
vont Ossze és 1) plispOkségeket ala-
pitott. A Szentlélek piinkdsdi tiize
hatotta 4t a szabadon 1élegzd, imad-
koz6 és vallasat gyakorld papsagot
€s hiveket.

Az Ukrajna teriiletén €16 nemzeti-
ségek is magukra taldltak. Ovodak,
iskolak, féiskolak jottek 1étre, folyo-
iratok jelenhettek meg, melyek lelke-
sit6leg hatottak a nemzeti kisebbsé-
gek életére.

Ukrajna, Eurépa hatalmas orszaga.
A teriilete 603 706 kmZ, lakéinak sza-
ma, a 2000-es statisztikai kimutata-
sok szerint 52 milli6. Az orszag la-
kossdganak, tobb mint 30%-a nem
ukran. Orosz 22% , fehérorosz, ta-
tar, lengyel, zsidd, ruszin, roman,
szlovak, cigany és 160 000 magyar.
Sajnos, a XXI. szazadban feliitotte
fejét a nacionalizmus Ukrajnaban is.
Olyan korméanyok jottek Iétre, ame-
lyek mindent megragadtak, hogy el-
nyomjak és erdszakkal ukranositsak
az orszagalkotd dslakos nemzetisé-
geket. A kijevi kormény talkapasairol
€s elnyomasarol részletesen €s hite-
lesen szamolt be a magyar média.
Szomortan értesiiltiink a Karpataljan
€16 magyar testvéreink szorongatott
helyzetérdl, az Sket ért atrocitasok-
rdl és a kiilonféle kellemetlenségek-
rél. Veszélybe keriilt a magyar intéz-
mények léte és mlikodtetése. Hazank
karitativ modon segitette a nehéz

(Folytatds a 8. oldalon.)
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(Folytatds a 7. oldalrél.)
helyzetbe keriilt intézményeket, egy-
hazakat és hiveket.

Oroszorszag, mar egészen mas mo-
don, kemény eszkozokkel védte az
Ukrajnaban €16, kozel 12 millio
orosz életét. Ezek a szaraz tények.
A jogos nemzeti problémakat, sé-
relmeket diplomaéciai Gton: politikali,
kereskedelmi €s gazdasagi megszo-
ritasokkal kellett volna megoldani. A
habori mindennél rosszabb, ahol
fegyverek ropognak és bombak hul-
lanak, ott elszabadul a pokol. Iszo-
nyatos karok keletkeznek, €s sokan
lesznek aldozatai a gyilkos haboru-
nak.

A haborts traumat 4télé Ukrajna
tertiletén 2000-ben 5 642 000 kato-
likus vallasu testvériink €lt. A latin
szertartasu, romai katolikus hivek
kozpontja, az egykori Galicia féva-
rosa: Lvov (Lemberg), és aldja tar-
toznak az orszdgban miikodd kato-
likus piispokségek.

Lvov 1315 o6ta érsekség. A féegy-
hazmegyének 175 000 hive van. A
235 plébaniat 74 egyhdzmegyés pap
€s szerzetes atya pasztordlja.

Az érsekség ala tartozo plispoksé-
gek:

Kijev—Zsitomir egyhazmegyét
1321-ben alapitottak. 1798-ban Osz-
szevontak a luczki plispokséggel,
majd 1925-ben ismét 6nallo lett. A
két részbdl 4llo, de egységet alkoto
piispokség kormdnyzati kdzpontja
Zsitomir. A teriiletén 300 000 hivd
€l, akik 122 plébéaniahoz tartoznak.
A piispokségnek 27 egyhazmegyés €s
58 szerzetes papja van.

Luck 1925 o6ta 6nallo piispokség,
a 30 000 hivét 36 plébania és 18 lel-
kiatya gondozza.

Premysl (a torténelmi Halics koz-
pontja volt) piispokség teriiletén
175 000 hivg €l, 275 plébania és 98
lelkipasztor mikodik.

A Kamjanec—Podilsky piispoksé-
get a XIV. szazadban alapitottak. A
300 000 hivét 74 plébanian 128 pap
gondozza.

A munkdcsi piispokség a karpatal-
jai magyarok egyhazmegyéje. A Szent-

sz€k 1993. augusztus 14-én a szat-
mari pispokség Ukrajna teriiletén
mikodd plébaniaibol egy admi-
nisztraturat hozott 1étre, melyet 2000.
marcius 27-én piispoki rangra emelt.
Elsé f6pasztora Majnek Antal me-
gyéspiispok volt. Lemondasa utan az
egyhazmegyét Lucsok Péter volt se-
gédplispok, apostoli kormanyzo ve-
zeti. Az egyhazmegyében a hivek 16t-
szama 65 000, plébania 45, egyhaz-
megyés pap 10, szerzetespap 12.

A bizénci ritusu, gorogkatolikus és
ruszin (ukran) katolikus egyhdzme-
gy¢k eredete 1596 és 1720-ra vezet-
hetd vissza, amikor Ukrajna és a
Karpéataljan €16 ortodox papok és
hivek egy része egyesiilt ROmaval. II.
Janos Pal papa 1991-ben visszaalli-
totta az 1949 eldtt mikodo érseksé-
get és puspokségeket.

A bizanci ritust hiveknek is Lvov
a kozpontja. Az els6 lvovi piispokség
az Uni6 utan 1677-ben jott 1étre, me-
lyet 1807-ben érseki rangra emeltek,
késébb nagyérsekség néven allt a
plispokségek élén. A nagyérsekség-
nek 650 000 hive, 264 plébanidja és
262 papja van.

Sambir—Drohobych piispokséget
1993-ban alapitottak. A székhelye
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Truskavets varosban van. A teriiletén
€16 403 000 hivét 500 plébanian 245
lelkipasztor gondozza.

Ternopil—Zboriv ukran piispoksé-
get szintén 1993-ban alapitottak.
480 000 hive, 407 plébanigja és 261
papja van.

Ivano—Frankivszk piispokség igen
nagy kiterjedésu és Iélekszamu egy-
hazmegye, melyhez 615 000 hivd,
313 plébania és 218 lelkipasztor tar-
tozik.

Kolomja—Cserniva piispokségnek
501 000 hive, 183 plébanigja és 189
papja van.

Karpatalja teriiletén miikodik a
munkacsi gorogkatolikus piispok-
ség, melynek eredete Szent Metodig
vezethetd vissza.

1721-ben a karpataljai és a szom-
széd varmegyék ortodox papjai
egyesiiltek Romaval.

A munkacsi pilispokség Oriasi €s
jol szervezett, hatékonyan mikodd
egyhazmegye volt. 1949-ben a szov-
jet llamhatalom elszakitotta Roma-
tol és az ortodoxia ald helyezte.

1991-ben, a SzentszEék vjjaszer-
vezte az egyhdzmegyét. FOpasztora,
Szemedi Ivén, a legendas hird piis-
pok atya volt, aki Ungvaron csak
utcaseprdi allast kapott. Ebben a
mindségben tartotta az élg, eleven
kapcsolatot az illegalitasban €16 pap-
jaival és hiveivel.

A munkacsi piispokség székhelye
Ungvar. Az egyhazmegyének 320 000
hive, 300 plébaniija és 182 papja
van. A piispokséghez szép szamban
tartoznak magyar hivek és papok
egyarant.

A nagyboijti szent idében, az irgal-
massag cselekedete mellett €16 hittel
és mély alazattal imddkozzunk azért,
hogy béke legyen Ukrajnaban! Az
orszag népe szabadon éljen és
oromteli szivvel gyakorolhassa val-
lasat!

Kérjik Jézus Krisztust, a békét
adomanyozé fépapunkat, segitse
Ukrajna népét, hogy olyan kormény
vezesse a jovOben a sok nemzetiség,
hatalmas orszagot, amely az igazsag,
a testvériség €s a szeretet jegyében
kormanyozza a nemzeti kisebb-
ségeket, koztiikk a magyarokat is!

Marics Jozsef atya
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GONDOLATOK A ZSINATROL

A kaposvari egyhazmegyénkben ilé-
sez@ zsinat Ohatatlanul rdiranyitja fi-
gyelmiinket és érdeklddésiinket a
zsinat torténetére, mikodésére, ha-
tarozataira €s a varhat6é események-
re, melyek pozitiv médon alakithat-
jak az egyetemes €s a helyi egyhaz
életét.

A katolikus egyhaz életében a zsi-
nat 1700 éves multra tekint vissza.
Jogi értelemben kiilonbséget kell ten-
niink: egyetemes, nemzeti, tartoma-
nyi és egyhdazmegyei zsinatok kozott.

Az egyetemes zsinat, a katolikus egy-
haz fépapjainak: biborosok, patriar-
kak, metropolitak, érsekek, piispo-
kok, szerzetes eldjarok és intézmé-
nyek kiildotteinek tinnepélyes €s hi-
vatalos tandcskozdsa, melyen foglal-
koznak a katolikus egyhézat érint6
tigyekkel, gondokkal, problémakkal,
az uj kihivasokkal, melyeket meg kell
oldaniuk, vilagos utat kell kijeldlniiik
a papsag és a hivek szamara.

A zsinaton igen komolyan foglal-
koznak a hittudomény szakteriile-
teivel (dogmatika, morélis, szentiras-
tudoméany, szentségtan, hitoktatas,
lelkipasztorkodas, liturgia, evange-
liz4ci6é és misszi®) egyhézjogi, egy-
hazfegyelmi, filozofiai, kulturdlis és
okumenikus kérdésekkel.

Az egyetemes zsinaton nagyon ko-
moly feladatot latnak el a zsinati
atyadk mellett a zsinati szakértk és
tanacsaddk. Jelen vannak a zsinaton
a megfigyeldk, vallasok, orszagok és
intézmények kiildottei, valamint a
meghivott diszvendégek.

A zsinaton felszdlalasi és szavazati
joggal a zsinati atyak és azok ren-
delkeznek, akik személyre szol6 fel-
hatalmazast kaptak. Az egyetemes
zsinatot a papa hivja 0ssze, a nyilva-
nos iléseken személyesen vagy a
megbizottja altal elndkol. A zsinatot
a papa zarja be, 6 hirdeti ki a zsinati
torvényeket és hatarozatokat, me-
lyek a kihirdetés utan a katolikus egy-
hazban kotelezéek. A papa és a zsinat
kapcsolatat elemezve nem szabad el-
felejtentink, hogy a papa a zsinat fo-
lott all. A kétezer éves katolikus egy-
hazban 21 egyetemes zsinatot tartot-

tak. Az els6t 325-ben hivtak Ossze a
Konstantinapoly kozelében fekvd
Niceaban, az utolsd, az 1962. okt6-
ber 11-én Osszehivott és 1965. de-
cember 8-an bezart I1. vatikani zsinat
volt, melyen 2500 zsinati atya vett
részt.

A katolikus orszagok, népek és
nemzetek életében az egyetemes egy-
hazhoz hasonl6 szerepet toltott be a
nemzeti zsinat, melyet a kiraly, kés6bb
a primasérsek hivott és hiv Ossze.
Hazankban az elsé nemzeti zsinatot

1092. m4jus 20-an Szabolcs varaban
tartottak, melyet Szent Laszl6 kira-
lyunk hivott dssze. A jelenlevd zsi-
nati atydk a magyar egyhaz aktualis
problémait oldottak meg és foglaltak
torvénybe. A szabolcsi zsinat utan
nemzeti zsinatot tartottak a késéb-
biekben: 1111-ben és 1250-ben Esz-
tergomban, 1279-ben Budan, 1309-
ben Pozsonyban és 1648-ban Nagy-
szombatban.

A tartomdnyi zsinat: mivel 1993
el6tt a veszprémi egyhdazmegyéhez
tartoztunk, a veszprémi piispokség
pedig az esztergomi érsekség jogkore
ala tartozott, igy szamunkra eligazi-
tasokat az esztergomi tartomanyi zsi-
natok nyujtanak. Az els6 tartomanyi
zsinatot 1149-ben, az utols6t pedig
1852-ben tartottik Esztergomban.
Az egyhdzmegyei zsinatot pedig a me-
gyésplispok hivja 0ssze, személyesen
vagy megbizottja altal § vezeti az
iilésszakokat, 6 zarja be a zsinatot,
és hirdeti ki a zsinat torvényeit és ha-
tarozatait.

II. Janos Pal papa 1993. méjus 30-
an alapitotta a kaposvari piispoksé-
get, melynek véddszentje Szent Lasz-
16 kiraly. Egyhdazmegyénk fépaszto-
ra: Varga Laszl6 megyéspiispok

2021. szeptember 25-én nyitotta meg
Kaposvarott az els§ egyhdzmegyei
zsinatot, melynek tagjai a papsag és
a hivek korébdl valasztas €s kine-
vezés Gtjan vesznek részt hivatalosan
a zsinat négy ilésszakan. (1/2021.
oktéber 15—16., 2/2021. november
27., 3/2022. februar 5., 4/2022. ma-
jus 26.)

A kaposvari sz€kesegyhaz tataroza-
sa miatt a zsinat temploma a Szent
Imre plébaniatemplom, melyben a
zsinat alatt teljes bucsut nyerhet a
templomba betérd személy. A felté-
tel: a megszenteld kegyelem allapota,
a Miatyank és a Hiszekegy elimad-
kozasa.

A teljesen felyjitott, korszertsitett
katedralisunkat marcius 25-én aldja
meg a fGpasztor, és veszik birtokukba
az atyak és a hivek.

A kaposvari egyhdzmegyei zsinat
zard Unnepsége majus 28-an lesz,
melyre a piispOk atya nagy szeretettel
hivja és varja az egyhdzmegye pap-
sagat és hiveit. Az egyhdzmegyei zsi-
natunk célkitizéseit a jelenlevék ha-
rom széban rogzitették: EGYSEG-
BEN, KOZOSSEGBEN, VON-
ZASBAN.

A zsinati témakorok igen szerte-
dgazodak. Tartalmazzak az evangeli-
zacios, liturgikus, hitbuzgalmi, hitok-
tatasi kérdéseket, de foglalkoznak az
esketéssel, kereszteléssel, elséaldo-
zassal, bérmalassal kapcsolatos gon-
dolatokkal is. A zsinat tOrvényeit és
hatarozatait a megyéspiispok hirdeti
ki, mely az egyhdzmegyénk teriiletén
minden lelkipasztor és hiv§ szamara
kotelezd lesz.

A nagybojti és husvéti idében €16
hittel és szent reménnyel imadkoz-
zunk az egyhdzmegyei zsinatunk si-
keréért, hogy olyan torvényeket és
szabalyokat hozzanak, amelyek hoz-
zajarulhatnak a plspokségiink szel-
lemi €s lelki megerdsodéséhez, a hit-
élet novekedéséhez, hogy Jézus
Krisztus, isteni fé6papunk gondvise-
lése alatt tudjunk hazankban és egy-
hazmegyénkben egymassal egység-
ben, kdzosségben és szeretetben élni!

Marics Jozsef
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KORKERDES

Egyhdzmegyénkben 2021. szeptember
25-én kezdddott az elsé egyhdzmegyei
zsinat. Bdr a zsinat mdr végéhez koze-
ledik, arrol kérdeztiik egyhdzkozsé-
glink tagjait, mely kérdések megtdrgya-
ldsdt tartandk fontosnak az egyhdz-
megyei zsinat sordn.

Balassa Balazs mérnok

Tobb témaban is fontosnak tartok
kérdéseket felvetni az egyhdzmegyei
zsinaton. Tobbek kozott azt, hogy ho-
gyan csendesedhetiink el. A mai vi-
lagban, amikor sok informacid és in-
ger ér minket naponta, hogyan kertil-
hetiink kozelebb Istenhez? A kiala-
kult kiilonféle értékrendek kozepette
melyek azok, amelyeket feltétleniil

meg kell tartanunk és mik azok, ame-
lyekhez csak tiresen ragaszkodunk?
A vilagban fellépd ,,sokszind identi-

A0

tas” kozepette, melyek egy hivd férfi
és nd tulajdonsagai és feladatai? Mi-
képpen gyakoroljuk a hiiséges szolga-
latot, amikor az emberek egyre in-
kabb nem kotddnek telepiilésekhez
és plébaniakhoz? A technika folya-
matosan fejlédik, ezaltal Gjabb esz-
kozok és kommunikdcids csatornak
jelennek meg. Ehhez kotédSen, mi-
lyen 4j, bevalt lehetdségeink vannak
kapcsolatokat kialakitani nem hivg
emberekkel, féleg a fiatalokkal?

Nekiink keresztényeknek kiildeté-
siink van, nem csak a talélésrél szol
az ¢letiink. Ha agy gondoljuk, sose
volt ennél nehezebb az élet, akkor
emlékezziink arra, hogy Jézus milyen
korban és kornyezetben élt kozot-
tiink. Istennek minden korban voltak
valaszai az emberek kérdéseire. Ez
igy van jelenleg is, elsésorban ezt kell
elhinniink.

Fiir Tamas

A zsinaton harom kérdést tartok
fontosnak felvetni. Az elsd, hogy mi-
lyen lesz a jov6 egyhdza? A jovo egy-
hazat a mostani fiatalok és az 6 gye-
rekeik fogjak alkotni. Am milyen egy-
hazba varjuk a fiatalokat, mit tudunk
nekik atadni? Az elséaldozas utan mi-
lyen kozosség varja 6ket? Milyen
szolgalatokba tudjuk bevonni dket?

Tapasztalataim szerin”t a jelenlegi
eloregedd, elndiesedd egyhaz a mai
fiatalok szamara egyaltalan nem von-
z6. Az id6sek aktivitasa, imadsagos
jelenléte tartja életben az egyhazat,
viszont ahhoz, hogy életereje meg-
ujuljon, a jelenleginél sokkal tobb
tettrekész fiatalnak kellene jelen len-
nie az egyhazban! A fiatalok a vilagi
¢letben mindenhol erds benyoma-
sokat, valtozatos élményeket kapnak,
¢és nehezen értelmezik a rejtett, mo-
gottes tartalmakat. Igy a jelenlegi li-
turgia és egyhdzzene szamukra ért-
hetetlen és unalmas. A tizenévesek
az interneten, latens kozosségekben
¢lik az életiiket. A jarvanyhelyzet pe-
dig csak tovabb erdsitette ezt a ten-
denciat. Tudom, hogy nem egyhdzme-
gyei hataskorbe tartozik, de vélemé-
nyem szerint siirgésen valtoztatni
kellene a liturgian és modernizalni
kellene az egyhédzzenét, persze ugy,
hogy az isteni szandé€k, Krisztus mon-
danivaldja ne sériiljon!

Helyi szinten nagyon fontos, hogy
legyen sok kozosségi alkalom és li-
turgikus esemény a fiatalok szdmara
is, pl. kiraindulasok, plébéniai jaté-
kok, k6zos filmnézés, Taizé-imadsa-
gok, gitaros dicsditések, és vonjuk be
Oket az idGsek €s betegek segitésébe.
Elkeriilhetetlen az egyhédz online tér-
benvalo jelenléte: elektronikus evan-
géliumi alkalmazéisok, naprakész
plébaniai honlap, aktiv szereplés a

kozosségi médiaban. Nagyon jonak
tartom a plébdniai keretekben meg-
rendezett hittanos kirandulasokat,
egyéb kozosségi alkalmakat, zaran-
doklatokat és a szabadtéren tartott
miséket, imakat, keresztutat. Ha az
emberek nem jonnek be a templom-
ba, akkor nekiink kell kivinniink a li-
turgiat a terekre, parkokba, vagy akar
kiilonleges helyszinre: erdébe, to-
partra.

A masodik kérdés ehhez szorosan
kapcsolodik: Milyen az egyhaz hoz-
zaallasa a gyermekes csaladokhoz?
Vonzéva tudjuk-e tenni az egyhazat
a csaladok szamara? Megtalaljak-e a
csaladok csalddként a helytliket az
egyhazban?

Sokkal tobb olyan program, illetve
liturgikus alkalom kellene, melyeken
a csaladok egytitt is részt vehetnek!
A csaladtagok a munka, iskola, kii-
16n6rék stb. miatt tobbnyire nagyon
kevés id6t tudnak egytitt tolteni. JO
lenne, ha az egyhézi programok nem
kiilon valasztandk a csaladtagokat,
hanem segitenék az egységiik meg-
¢lését és a kozos imadsagot! A csa-
lados imaalkalmak, szabadtéri és csa-
lados misék, agapé a mise utan, csa-
ladi napok jo lehetdséget adnanak a
csaladok egymas felé nyitasanak, be-
szélgetéseknek, csalddos kozosségek
kialakulasanak is.

A fiatal csaladok meghivasa az egy-
hazba szintén fontos feladat. Ennek
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KEPES MOZIK

A férfiak imddkozzdk a Szent Jozsef kilencedet

egyik mddja lehetne példaul a ke-
resztelés és a hazassag szentségének
kiszolgéltatasa elStt egy, a jelenlegi-
nél alaposabb felkészités. Sok fiatal
ugy kéri ezeket a szentségeket, hogy
nem is igazan tudja, hogy mire véllal-
kozik. Egy jol felépitett felkészitd
tanfolyam (melybe tapasztalt haza-
sokat is be kellene vonni) Gjabb ko-
z0sségek és talalkozasi lehetdségek

1étrejottét segitené a kisgyermekes
csaladok, illetve a fiatal hazasok sza-
mara.

A harmadik téma papjaink lelki al-
lapota. Egyre gyakrabban fordul eld,
hogy egy pap civil életre cseréli hiva-
tasat. Tobb lelki atyardl is tudunk,
aki hosszabb iddre visszavonult. Hal-
lani arrdl is, hogy bizonyos papok nin-
csenek joban egymassal, versenggés,

ellentétek vannak koztiik. A hitiik-
ben még bizonytalanabb emberek
ezekrdl tudomast szerezve, az egy-
haz hitelességét kérddjelezik meg.
Mit tehetnek a hivek, a paptarsak és
a pispok, hogy megelézzEk papjaink
lelki elmaganyosodasat, és hogyan
tadmogathatjak Gket hivatasukban?
Hogyan tudja segiteni a piispokség a
lelkipasztorok kozotti egység 1étre-
jottét és megerdsodését?
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UNNEPI MISEREND

Nagyhét: aprilis 11-t6l 18-ig
Hétfén, kedden, szerdan a szentmi-
sék elmaradnak.

Aprilis 13., nagyszerda

Palinban lelki késziilet husvétra.

16.30 6rakor szentségimadas (csen-
des).

17 6rakor rézsafiizér ima.

17.30 6rakor szentmise.

(A szentségimddas alatt gyonasi le-
hetdség.)

Aprilis 14., nagycsiitortok

16.30 orakor Palinban szentmise.

18 orakor az Alsévarosi templom-
ban lesz szentmise.

Aprilis 15., nagypéntek

15 orakor keresztat az Alsovarosi
templomban.

16 orakor szertartas Palinban.

18 6rakor szertartas az Alsévarosi
templomban.

Aprilis 16., nagyszombat

8—10 oraig a szent sir latoga-
tasa.

16 6rakor Palinban feltamadasi li-
turgia, kormenet, ételszentelés.

18 drakor az Alsovérosi templom-
ban feltdmadasi liturgia, kdrmenet,
ételszentelés.

Aprilis 17., hiisvétvasarnap

8 drakor szentmise Palinban.

9.30 6rakor szentmise az Alsévaro-
si templomban.

11 6rakor szabadtéri szentmise az
Alsovarosi templomban.

(Uténa a gyermekeknek tojaskere-
sés.)

17.30 6rakor hasvéti misztérium-
jaték felndtteknek.

18 6rakor szentmise az Alsévarosi
templomban.

Aprilis 18., hisvéthétfs
A miserend megegyezik a husvét-
vasarnapi miserenddel.

Kedden, szerdan, csuitortokon nem
lesznek szentmisék.

Péntektdl a megszokott miserend
1ép érvénybe.

Az iroda a nagyhéten csak temetés
tigyében lesz elérhetd.

HIRDETMENY

A Szent Jozsef-korus felvételt hirdet
az alt, tenor és basszus szélamokba
(max. 3 f6 szélamonként).

Jelentkezési feltételek 0 tagoknak:
— Szolgalatbeli hliség (probakon,
korusmiséken valo rendszeres rész-
vétel).

— Imadsagos lelkiilet (mivel plé-
baniai koz0sség vagyunk, a probakat
imadsaggal kezdjik, zarjuk, és ima-
napokon is részt vesziink valameny-
nyien).

— J6 zenei hallas (nem abszolut hal-
last kériink, hanem hogy tudjunk tisz-
tan énekelni).

— Ritmusérzék (fontos a hangje-
gyek értékének és a ritmusképletek-
nek az ismerete).

— Max. 65 éves kor (idésebb korban
sajnos a hang mar nem eléggé dina-

mikus, és a rossz hangképzési be-
idegzddéseket is nagyon nehéz kija-
vitani).

— Kottaismeret (nem kotelezd, de
ajanlott, mivel ez megkdnnyiti a par-
titira leolvasasat és a miivek meg-
tanulasat).

Jelentkezni Domjdn Jozsef kantor-
nal lehet, személyesen, irodai nyit-
vatartasi idében, egy katolikus nép-
ének igényes el6adasaval (Hozsan-
na vagy Enekld Egyhdz énekeskony-
vekbol).

A felvétel sikerességérdl a pléba-
nos és a kantor kozésen dont.

Koérusprébdk minden szerdan,
16.30-t61 18.30-ig tartanak a pléba-
nia hittantermében.

Koérusmise minden honap elsé va-
sarnapjan 9.30 6rakor van, tovabba
afétinnepeken, kormeneteken is éne-
keliink.

Domjan Jozsef kdntor

ELERHETO-
SEGEINK

Az iroda nyitva tartdsa:
hétfén, kedden és szerdan 9—11;
cstitortokon 14—17 oOraig.
Cim: Nagykanizsa, Ady E. u. 15.
Telefon — csak nyitvatartdsi idében:
(93) 787-965
E-mail:
iroda@szentjozsefplebania.hu
Facebook:
https://www.facebook.com/
szentjozsefnagykanizsa/

Csorba Tamds plébdnos
elérhetdségei:

E-mail:
plebanos@szentjozsefplebania.hu
Telefon: (93) 783-671 (csak
stirgds esetben — pl. stlyos beteg
hivg ellatdsa szentségekkel, vagy
temetéssel kapcsolatos tligyintézés
az iroda rendkiviili zarva tartasa
esetén)

Templomaink cime:

Szent Jozsef Plébaniatemplom:
Nagykanizsa, Zarda utca 1/a
Nagyboldogasszony filidlis kdpolna:
Nagykanizsa-Palin, Alkotmany ut 87/a

Lapunk megjelenését
Nagykanizsa Megyei Jogu Varos
Onkormanyzata tamogatta

Alscudriasi

HABANCSZO

Kiadja:
Szent Jézsef Plébania, Nagykanizsa
www.szentjozsefplebania.hu
www.facebook.com/szentjozsefnagykanizsa/

Felelds kiado:
Csorba Tamas plébanos

Szerkeszto:
Dr. Kokényes Julianna
Az ujsagot irtdk:
Balassa Baldzs, Fiir Tamds, Csorba Tamas,
Dométor Zsoka, dr. Kokényes Julianna,
Marics Jozsef

A fényképeket készitették:
Gondics Janosné, Lengydk Andras
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