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Az egész orszagot meg-
dobbentette a tavaly no-
vemberi pécsi vérfiirdd. Az
egyetemi 16voldozés sajnos
szervesen illeszkedik abba a
moralis zuhanorepiilésbe,
amely évek oOta jellemzi ezt
a jobb sorsra érdemes nem-
zetet. Illyés Gyulat segitsé-
giil hivva ,szem a lanc-
ban”.

A bestialis cselekményt
kovetden napvilagot lattak a
kiilonféle nyilatkozatok.
Orszéagve(s)ze(j)to
potentaink -valahol az 6
kartékony miikodésiik levét
issza a nemzet nap mint
nap- nem késlekedtek a
helyszinre sietni. Gyors
egymasutanban lattak nap-
vilagot a kiilonféle megol-
dasi javaslatok: vissza kell
allitani a szoébeli felvételit,
biztonsagi 6roket kell alkal-
mazni a fels@oktatdsi intéz-
ményekben, szigoritani kell
a fegyvertartasi eldirasokon

Pedig a helyzet kulcsa
masutt keresendd. Legutob-
bi beteglatogatisom alkal-
maval egy kedves i1d0s test-
vériink sargulo-fakuld ké-
peslapot nyomott a kezem-
be. Emlékiil adja - mondta.
Az 1976-ban kiadott la-
pocskan paragrafusjelekbdl
formazott hazikot, azon pe-
dig német nyelvl feliratot
taldlunk. ,,Auf der ganzen
Welt gibt es etwa 40

Hajnalra
varva

Millionen Gesezte und das
nur um den 10 Geboten
Geltung zu verschaffen”,
azaz: a vilagon 40 millio
torvény létezik, pedig csak
10 ,,ajanlatnak” kellene ér-

vényt szerezniink. Talan
folosleges magyarazgatni,
hogy az a bizonyos 10
»ajanlat”, ,,jo tanacs”, a 10
parancsolatot jelenti. Amit
rafinaltan, modszeresen ha-
talyon kiviil helyeziink, ki-
iktatunk az életiinkbdl.

Egy mérges pdk sosem
kovetné el azt az ostobasa-
got, hogy ,felfel¢ vezetd
szalat” elvagja: belegaba-
lyodna a sajat halojaba. Ne-
kiink, biliszke embereknek
sikeriilt ez a bravur. Verg6-

diink az 6sszegubancolodott
halénkban és a biin kovet-
keztében elhomalyosult ér-
telmiinkt6l csak a fenti tii-
neti kezelésre, tuzoltasra
futja.

Es csak nem akarunk
kijézanodni... Hittanosain-
kat haldsz6 gyermek-
kiséronk felé¢ igy fakadt ki
nemrég az egyik tanerd:

- ,,Abszurdum, hogy a
hittan felboritja a rendet az
iskolaban! Oldjak meg a
hittant vasarnap!” Es hogy a
sajat hazunk tdjan is sopro-
gessiink kicsit, bizony nem
egy gyerkdctdl hallottam
mar a sziiloé1 szentenciat, ha
folemlegetik a hidnyzasai-
dat, ne pardzz, majd elme-
gylink oda, ahol kevesebbel
is beérik! Pedig még ott
visszhangzanak a szavak az
elarvuldo templomokban: -
fgéred-e hogy sziiletendd
gyermekeidet az egyhaz
torvényei szerint neveled? -
fgérem! ...

Hajnalra véarunk a lel-
kek és szellemek nyolc év-
nyi sotét ¢jszakaja utdn. A
masodik ezredfordulé6 Moh-
acsat kovetéen kell, hogy
sorsunk végre emberiesebb-
re forduljon, hisz’
,megbiinhddte mar e nép a
multat, s jovendot”.

Horvath Lorant
plébanos
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Mariabesnyo — ujra

Kozelediink. Rovid, de mere-
dek emelked6 visz a Lelkigyakorla-
tos Hazhoz. A fak mar ismerdsként
idvozolnek. Még csak masodszor
jarunk itt, de mintha haza jonnénk.

Benyitunk a nehéz racsos
ajton, odabent kellemes fények és
meleg fogad. Ez a meleg nem a ra-
diatorok hdgje: a levegdben van, a
mosolyokban, a nyugalomban, a
pillantasokban. Ismerds arcok tidvo-
z0lnek: az itt dolgozok, akik farad-
hatatlanul teszik a dolgukat, de koz-
ben mindig van idejiikk egy-egy ked-
ves szora... Aztan Gjabb kellemes
talalkozasok: baratok fogadnak
o6rommel benniinket a hallban. Ha-
zasparok, akikkel egyiitt indultunk
el egy ismeretlen ,kalandra” még
februarban, és akikkel most ugy
talalkozunk, mintha csak egy hete
valtunk volna el. Ez a kaland pedig
most folytatodik. Kozos istentiszte-
let és egy kellemes vacsora utan
Sebdk Sandor atya ajandékoz meg
benniinket 1élekemelé gondolatok-
kal. Az idds atya szemében fiatalos
tliz ég, amint arrdl mesél, hogy éle-
tiink részesedés Isten szereteté-
ben. Arr6l, hogy csak a szeretet
megtapasztalasa tesz képessé min-
ket, embereket arra, hogy elviseljiik
az emberi életet. Szeretetet pedig
tudni kell adni és tudni kell elfogad-
ni. Mennyi baj szarmazik abbol, ha
valaki nem képes adni, de abbdl is,
ha nem képes befogadni a szerete-
tet! Ugyanakkor, ha mikodik a sze-
retet, az sugaroz, kiarad masokra is.
Az egymas iranti szeretetiink Isten
szeretetébdl tud taplalkozni, ezt
tovabbadva mindannyian
»atistenithetjiik” azt a kis teriiletet,
ahol éliink.

Masnap reggel ismét Sebdk
atya folytatja a lelkigyakorlatot.
Latszolag ,,foldhozragadtabb” dol-
gok kovetkeznek: a nd és férfi lelki
alkatanak kiilonboz6ségérdl, az eb-
b6l adddd konfliktusokrol és megol-

dasukrol szol a reggeli elmélkedés.
Sebdk atya azonban ezt a témat is
csodalatos érzékkel és érzékenység-
gel emeli lelki magaslatokba. A
teremtéstorténet misztériumat meg-
vilagitva arrél beszél, hogyan kell
( Isten akarata szerint , és az ember
boldogulasara —boldogsaga érdeké-
ben ) férfinak és nének egymast
lelkileg kiegésziteni. Arrol, hogy a
kapcsolatoknak az egyenértékiiség
alapjan kell allniuk, a kd&lcsonos
tisztelet kell, hogy athassa a hazas-
tarsak életét. Nagyon sok gyakorlati
utmutatas is elhangzik (de jo volna,
ha ezek minden 0j hazasulohoz el-
jutnanak, és i1ddénként -
ismétlésképpen- minden hazassag-
ban ¢él6hdz! —mennyi problémat
elézhetnének meg, és hanyszor se-
githetnének a bajban!) Itt, most
nem all modunkban ezeket részlete-
sen kozreadni, de hadd ajanljuk
minden érdekelt figyelmébe Sebdk
Sandor atya konyvét, amelyben
ezek a tanacsok is elhangzanak.:
Egyiitt, de hogyan a cime, és a Foti
Romai Katolikus Egyhazkozség
adja ki. A délel6tt tovabbi részében
Turai Janos atya ( a Lelkigyakorla-
tos Haz uj vezetéje ) ,,fog kézen”
benniinket, és vezet mélyebbre az
Istennel valdé kapcsolatunkban,
mert, mint mondja, mindennek az
alapja az Isten-kapcsolatunk. Mind-
annyian hordozunk sebeket, ezeket
egyedill Isten képes begyogyitani.
Sziikségiink van arra, hogy érezzik,
Isten ¢l ¢és szeret minket.
(Flirdézziink meg nap mint nap az
O szeretetében!) Ugyanakkor szol-
g4l és ajandékozo szeretetben kell
¢éIniink, ahol Jézus kozottiink lehet.
A Szentharomsag példajat tartsuk
szem el6tt: az ajandékozas, eggyé
valas, a befogadas és a kolcsonos
szeretet kell, hogy életformankka
valjon. Hadi Ferenc vilagi vezeténk
is gyonyorii gondolatokat hozott
nekiink. Most csak két példa: ,,Isten

ismerete szeretetre vezet, onmagunk
helyes ismerete pedig alazatra.” Es
még egy megszivlelendd tanacs:”
Konfliktushelyzetekben mindig ma-
gamon kell kezdeni: magamat
ugyanis meg tudom valtoztatni, a
masikbol csak ,kiszeretni” lehet a
rosszat!” O (Feri) sajat életével tesz
tanasagot mindarr6l, amit mond:
sz&p nagy €s boldog csaladot tudhat
maga mellett, ugyanakkor mindig
az els6 feladatanak tekintette
(feleségével a legmélyebb egyetér-
tésben) Isten orszaganak épitését.

Ezek persze csak morzsak
abbol a lelki élménybdl, amivel
Mariabesnyén gazdagodtunk. fr-
nunk kéne még Mikesi Pongrac
kedves, mackés mosolyardl és t-
mutatasairdél is, aki Hadi Ferivel
egylitt faradozik azon, hogy ezeket
az alkalmakat feledhetetlenné tegye,
és persze a tarsainkrdl is kellene
sz6lnom, akik mind teljes sziviiket,
teljes lelkiiket hozzak el ide. Mind-
mind csodalatos emberek, akiktol
rengeteget tanultunk-tanulunk.

Ez az egész ujsag sem lenne
elég ahhoz, hogy mindenr6l hiien
beszamoljunk. Mindbssze 24 orat
toltottiink a Mariabesnydi Lelkigya-
korlatos Hazban, de tobb hétre
(honapra, évre) vald élménnyel gaz-
dagodtunk. Koszonjiik, Uram, hogy
részlink lehetett ebben a kegyelem-
ben, és bizakodassal, 6rommel var-
juk a folytatast. Imadkozunk azért,
hogy az egyhazkozségbol és a kor-
nyezetlinkb6l minél tobben megta-
pasztalhassdk a mariabesny6i lelki-
gyakorlatok aldasos hatasat.

Baloghné Békési Beata,
Balogh Andras

“Ossz szeretetet, barhova mész: Legfoképpen a sajat hazadban... tigyelj ra, hogy mindenki jobb
érzésekkel és boldogabban tavozzék téled, mint ahogyan jott. Légy Isten josdaganak élo kifejezédése;,
josag ragyogjon a szemeidben, a mosolyodban, meleg, 1idvozI6 szavaidban.” (Teréz anya)



Foci

Odajon a fiam, elgondolkozva
néz ram. Mint egy mélytengeri buvar a
viz alol, kiemelkedem a munkabdl, mert
latom, hogy valami fontosat akar kér-
dezni.
- Apu, Isten szokott focizni? :
Furcsa képet vaghatok, mert egy ijedt
kis fintor fut at az arcan, bolint, mint aki
a tekintetembdl megértette, hogy siilet-
lenséget mondott. Nem is alkalmatlan-
kodik tovabb, elmegy. Hosszan bamulok
utana, a hatan is latom, hogy elszomoro-
dott. Na, mormogom magamban, most
megbantottam. Probalok visszazokkenni
a munkaba, de a tavolodd, szomoru hat
emlékképe nem hagy.
Persze, mindig ez a hiilye foci! Tele van
a feje focistanevekkel, golpasszokkal,
cselekkel, bombakkal, hosszu inditasok-
kal. A golokrol nem is beszélve. Betéve
tudja a vilagbajnoksag Osszes goljat...
Na, ebbdl elég! Hol is tartottam? De
kicseleznek a betiik, a téren vagyok...
Fociznak a sracok a téren, egy rosszul
eltalalt labda nagy ivben repiilne az
autok kozé, de ott jon egy elegansan
6lt6zott ar, diplomatataskaval, hopp, egy
fantasztikus 1égstoppal leveszi a lasztit,
a jobb labarol atteszi a balra, dekazik
egy kicsit, bamulatos a technikéja, az
égbe rugott labda pontosan a vallara
esik, vallal veszi le, egy kicsit egyensi-
lyozza, ,folvallazza" ( a fejére, porge-
ti a homlokan, aztan le a térdére, pattog-
tatja, dekazik. Nincs mese, ez egy
labdamiivész. Megindul a labdaval a
sracok felé, a hata mogé emeli, egy Ox-
forddal maga elé teszi.

- Na, vegyétek el - az arcan jaték-
ra kész mosoly.

A fiuk rarohannak, de a diplomatataskas
habkonnyii cseleivel szemben tehetetle-
nek. Mar ott all a kapu torkaban, elfekte-
ti a kapust, 16, gol. A sracok szajtatva
allnak, ilyet még nem lattak. Az idegen
meg mar nincsen sehol.

,Mi volt rajta olyan furcsa?" - kérdezi
az egyik fit. ,Nem lattad, fénylett az
arca!" Na tessék, nem vagyok normalis!
Most aztan ennek vége, koncentralok
és... Tulajdonképpen miért lenne idegen
Istentd] a jaték? Hogy is irta Jozsef Atti-
la? Ha a téren jatszanak a gyerekek,
Isten kozottiik 6gyeleg. Miért ne?

Nagy elhatarozassal folallok. Ranyitok a
fiamra.

- Gondolkoztam a dolgon - mon-
dom eltokélten -, Isten igenis szokott
focizni.

Kivirul.

-Akkor meg lehet ra kérni?

- Mire?

- Hogy alljon be egy kicsit a ma-
gyar valogatottba.

Aha, hat erre ment ki a jaték.

-Akkor még bejuthatunk az

Eurdpabajnoksag  dontdjébe mondja
kérleléen, mintha bizony az én elhatéro-
zasomon allna vagy bukna a dolog.

- Azt gondolom - rancolja a hom-
lokat -, hogy neki 6t perc is elég volna.
Csak

6t percre alljon be.

Nem rossz! Tessék elképzelni a meccset.
Ot perc van hatra, az ellenfél harom-
nullra vezet. A hangosbemondd be-
mondja, hogy a magyar csapat cserél.
Limperger helyére bedll... hogy kicsoda,
nem lehet megtudni, mert a nagy zsibon-
gasban nem érteni a nevét... meg hat
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harom-nullnal?! Ugyan, kérem! Azért az
0j jatékosban van valami figyelemremél-
t6. Latjak? Halljak, ahogy elhalkul a
larma? Micsoda halotti csend. Es aztin
micsoda ovacié! Negyven méterrdl,
mintha zsinéron huztdk volna. Ekkora
golt! De hiszen ez csak a kezdet. Sziszeg
a kozonség, kéjesen sohajt, ordit, tom-
bol. Te Uristen, ekkora jatékos! Nana!
Négy-haromra gydziink.

- Mit gondolsz, beall?

- Reménykedjiink - mondom, és
visszaballagok a munkdmhoz. De seho-
gyan sem akarddzik visszajutni hozza. A
betiik helyett egyre csak azt a fényld
alakot latom a palyan.

- Istenem - motyogom magamban
-, mi az neked, tedd meg mar, ha ez a
gyerek annyira kéri. Allj be 6t percre.
Vagy kettére. Akarha lathatatlanul

is. Segitsd ezt a szegény csetl6-botld
csapatot. S ha mar itt jarsz koztiink és
volt 6t perced a focira, miutan leveszed
a szerelésed, lezuhanyozol és jra utcai
ruhdba 61t6z0l, ne hagyj itt rogtdn ben-
niinket. Mert nemcsak a csapat csetlik-
botlik. Allj egy kicsit a hatunk mogé,
tedd a vallunkra a kezed. Valaki meg-
érinti a vallam. Hatrakapom a fejem. A
fiam.

- Megigeérte? - kérdezi.

- Meg - mondom elszorult torok-
kal. —

Latod, Uram,
most mar nincs
visszaut.

Lazar Ervin

Halaima

K6sz6nom, Uram,

a végtelenbe nyilo hajnalokat,

melyek Hozzad és az emberekhez vezet-
nek.

Ko6szonom a fényeket és a szineket,
mert altaluk Rad ismerek a vilagban.
Ko6szonom az izeket és az illatokat,

a paprikas krumplit és a biizakenyeret.
K6sz6ndm, hogy nekiink ajandékoztad a
foldet,

a viragokat és az allatokat,

Ok a természet mosolya ¢és sziintelen fi-
gyelme,

elkisérnek maganyos tutjainkra.

Hala az emberekért,

a szomoru arcu testvérekért,

a jokedviiekért és azokért is,

kik nem is tudjak, hogy 6ket is szeretem.
Hala mindenkiért!

Hala Fiadért, Els6sziilott Testvériinkért,
Jézus Krisztusért,

aki elhozta és sziviinkbe irta az 6romot
¢és a boldog nyugtalansagot,

aki azt akarja, hogy megosszuk masokkal
is

boldogsagunkat

a szeretet k6zosségében!

Hala a hazaért,

héla az egyhazért!

K6szonok, Istenem, mindent,

ami Téled jon, mert ez a minden:
az irgalom, a szeretet és az élet.
Koszondm a tengert, a levegot, a sirast,
a gyotrédést, mely még jobban Hozzad
kapcsol,
kOsz6nom a ritmust és a dallamot,
hogy tancolhatunk és énekelhetiink.
Halat adok a jelekért és a hangokért,
melyek iranyitjak hétkoznapjainkat,
¢és Hangodeért,
hogy valaszolsz és megvigasztalsz,
hala munkamért és kiildetésemért,
figyelmedért
és végtelen tiirelmedért,
hogy varsz ream és 6rokké szeretsz.
Amen.

Csandad Béla

“Egy gvermek élete olyan, mint egy papirlap, melyen minden arra jaré nyomot hagy.”

(kinai kozmondas)
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Segits a
napkeleti
hilcseknek
megtalilni a
Megvaltot!

Gyere jdtssz velem!

Te is kapcsolodj be!

Ha vagytok legalabb oten és
szerettek beszélgetni, akkor egyiittlé-
teteknek adhattok értékes s ugyanak-
kor tréfas tartalmat is!

A jatékvezetd kivalaszt két
jatékost, akik megegyeznek egy szo-
ban. Majd elkezdenek beszélgetni a
szoval kapcsolatosan, de magat a szot
nem mondjak ki. A tobbi jatékos fel-
adata, hogy rajojjenek, milyen szérol
beszélgethet a paros. Ha ugy érzik,
rajottek, akkor megprobalhatnak be-
kapcsolddni a beszélgetésbe; ha még-
se igazolodik be a gyanujuk, vissza-
Iépnek a beszélgetéstdl. A paros va-
laszthat becsapos, kétértelmil szot is.
a kovetkez6 jatékban az a jatékos
valaszt part, aki a legeloszor tudott
helyesen bekapcsolodni a beszélge-
tésbe.

Jé jtékot!

Gyerekoldal
Rejtvény Risebbeknek,

Tudod —e, hogy a Katolikus Egyhaz mikor tartja a napkeleti bolcsek
vagy masként a harom kirdlyok tinnepét? Ha nem, ne csiigged;j segi-
tiink! Minddssze annyi dolgod lesz, hogy az alabbi rajzokkal abrazolt
szavak megjelolt betiiit dsszeolvasd s igy végiil megkapod a megol-
dast! ( PL: Ha a gyertya rajz alatt 4 — es szamot latsz, akkor a gyertya
sz6 negyedik betiijét kell felhasznalnod.)
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Utraval6 a hétvégére -
az emberi kapcsolatainkhoz

Szokratészt meglatogatja egy baratja.

Barat:

- Kedves Szokratész, egy nagyon érdekes dolgot hallottam valakir6l, szeretném
elmondani neked.

Szokratész:

- Varj csak egy kicsit, mieldtt elmondod, kérdeznék valamit. Biztos vagy-e
benne, hogy igaz a torténet?

Barat:

- Hat nem tudom, talan igaz!

Szokratész:

- Es ez a lelki hasznomat szolgélja, ha elmondod nekem?

Barat:

- Hat nem tudom, hogy fogod fogadni, nem ismerlek, lehet, hogy hasznod lesz
beldle!

Szokratész:

- Es mond megvaltoztathato a dolog azaltal, hogy elmondod, vagy a vilag lesz
jobb ettdl?

Barat:

- Nem, ez egy megtortént dolog, semmi nem fog valtozni!

Szokratész:

Hat akkor mondd, draga baratom, ha nem vagy benne biztos, hogy ez a térténet
igaz, a lelki javamat sem biztos, hogy szolgélja, a dolog sem valtoztathaté meg
¢és a vilag sem lesz jobb t6le: akkor miért akarod elmesélni?

“A lelkiismeret egymaga ezer tanu.” (Quintilianus)



Hol van Isten? o o

»Az Isten itt allt a hatam mogott,
és én megkeriiltem érte e vild-
got" (Jozsef Attila).

Amikor Isten mdgdttem
van, akkor nagy biztonsagban
érzem magam. Olyan, mint a szii-
161 hattér: ha 6k mdogoéttem van-
nak, akkor az egész életemet biz-
tonsagban tudhatom. Ha Isten
mogottem, akkor mindegy, ki van
eléttem vagy velem szemben. De
az is eléfordul, hogy Isten 16kod
elore. Idénként nem esik jol, ami-
kor taszajt egyet rajtam. Ki szere-
ti, ha 16kdosik? A tiltakozasban az
is benne van, hogy nem akarok
annyira haladni. Mikor hozzamér
az ujja, néha faj. Megyek én ma-
gamtol is! De mégis jo, hogy nem
hagy egy helyben. Mindig elébbre
jutok. Szeretem magam mogott
tudni biztonsagos lényét. ,.S egy-
szer csak maguktol gylilnek az
emberek, egyiigyli szavamtdl si-
rasra fakadnak, ranéznem alig
kell, s a tiiz is felszokken -az Ur
all mogottem" (Dsida Jend: Egy-
szerii vers a kegyelemrol).

wHa elfog utamon félelem fajda-
lom, fogd kezemet"

Amikor Isten mellettem
van, akkor megfogja kezem, és
egyenrangu partnerek vagyunk.
Sétalunk. A gyermeki bizalom
mozdulata az egymasba csuszo
kezek képe. Egy képeslapon lat-
tam egyszer, hogy egy nagyobb
kézbe simul egy kisebb, és ez volt
alairva: ,,En nem értelek téged, de
bizom benned." Mint mikor Jézus
csatlakozott az emmausi Uton 1é-
vOkhoz. A kézmozdulatarol ismer-
ték fel. Szépen fogalmazza ezt a
koltS: ,,Ha nevetnél, én is oriilnék.
Vacsora utan melléd iilnék, pipa-
mat egy kicsit elkérnéd, és én
hosszan, mindet elbeszél-
nék" (Jozsef Attila: Istenem). Tit-
kon sokszor erre vagyunk. Besz¢l-

ni és meghallgattatni. Nem kell
valasz sem, csak elmondhassam.
Hosszan... mindent. ,Az Ur a te
6rizéd. Az Ur a te oltalmad jobb
kezed feldl" (Zsolt 121,5).

»Egy szép reggel csak ugy elka-
pod Istent, oly kénnyen,” mint
egy  pillangot. Tal  kony-
nyi'" (Napfivér, Holdnoveér).

Amikor Isten el6ttem van,
akkor én hatulrél nézem. Olyan-
kor 6 a jo pasztor. Ha latom 6t,
tudom, j6 helyen vagyok. Ha elve-
szitem szemem eldl, lehet, hogy
Orokre elvesztem. Szeretném elér-
ni. Olyan, mint mikor 4lmomban
valami megfoghatd kozelségben
van, de akarhogyan is nyljtom a
kezem, nem érem el soha. Aho-
gyan a filmben, a haztetén imbo-
lyogva probalja Ferenc megfogni
Hlstent", mint egy kismadarat.
Szeretném elérni, megragadni a
ruhdja szegéjét, mint az az asz-
szony, aki ebben a mozdulatban
latta élete minden esélyét, gyogy-
ulasat. Nem latom jol alakjat, hi-
szen Ot senki sem lathatja. Mégis
latom, tudom idénként, hogy el6t-
tem megy. Erezteti a jelenlétét.
Mennyivel mas az az ut, ahol az
Ur mar jart el6ttem. Jaj nekem!
Elvesztem, mert tisztatalan ajka
vagyok, és tisztatalan ajki nép
kozott lakom. Hiszen a Kiralyt, a
Seregek Urat lattak szemeim!" (Iz.
6,5).

»Mert megolhették hitvany
zsoldosok" (Pilinszky Janos:
Harmadnapon).

Lehet Isten alattam? Igen,
akkor 6 az ut (Jn 14,6). Jézus ma-
ga monda ezt. Mégis van bennem
valami nagypénteki felsébbrendi-

ség is.
Raléphetek. Isten eltaposhato,
kinozhato, meghalhat.

»Megolhették" - egy szoban a teo-
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logia egésze. Isten mégis az ut,
akin jarhatok. Nincs bennem sem-
mi biiszkeség. Lépdelek hitem
kockakovein. Minden kockan
Krisztus arca van Olyan éI6 ut 6,
mint a sivatagban eltévedt kara-
vannak a kimenekedést jelentd
bennsziilott, aki végigmutat a vég-
telen homokmez6n, és azt mondja:
Litt én vagyok az ut". , En vagyok
az ut az igazsag és az élet" (Jn
14,6).

wSasszarnyon hordozott,
vezérelt, bajodban védett"
Amikor felettem van, akkor
ugy érzem Ot, mint jokedvemben a
jotékony es6t. Egyszer lIzraelbe
érve a repildtéren zuhogd esd
fogadta a napfényre vagyo zaran-
dokcsoportot. Az idegenvezetd azt
mondta: ne szidjuk az es6t, mert
az ott aldas. Szarnyalok én, ha
latom Ot, mint sasmadarat, aki
szarnyain hordozott, vezérelt, ba-
jomban védett. Ha felnézek, 6t
latom. De miért az ég felé? Mert
semmivel nem tudjuk jobban
szimbolizalni Istent, mint a végte-
len kél éggel. Tiszta, hatartalan és
teljes. A hozzank valo6 viszonya, a
vilaggal vald terve és irantunk
vald szeretete ilyen. .Kelj fel, tiin-
dokolj, mert eljott vilagossagod,
rad ragyogott az Ur dicsésége. Bér
még sotétség boritja a foldet, strli
homaly a nemzeteket, de folotted
ott ragyog az Ur, dicsésége meg-
latszik rajtad' (Iz. 60,1-2).

Bélesfoldi Andras

“Sokak szamara a gazdagsag megszerzése nem a nyomorusag véget jelentette,
csak atalakulasat.” (Epikurosz)



Alsovarosi Harangszo - 2010 januar

A miénk - de nem a sajatunk

Jelenits Istvdn - Az "osmagyar szinkretizmus" veszélyeirol

"Ha a fold Isten kalapja, /
Hazank a bokréta rajta!" - Ki perel-
ne ma Petdfi versével, amelyet an-
nak idején egy kozkedvelt
(idegen!) dallam tett olcsd notaszo-
veggé? A szerelmes legény nem
azért szereti kedvesét, mert az a
vilag legszebb, legszeretnivalobb
teremtése, hanem forditva: azért
gondolja, mondja is annak, mert
szivbdl szereti. Ki vetne ra kovet
ezért? A hazaszeretet tulzasai ha-
sonlo természetiick. Azért jo, hogy
Petofi idézett mondata egy feltéte-
les ha kotészoval kezdodik. A kol-
t6 nem 4allitja, hogy a fold Isten
kalapja, csak azt, s tan azt sem ha-
lalos komolyan, hogy ha az volna,
akkor bokréta volna rajta Magyar-
orszag.

C. S. Lewis - a szeretetrdl
sz0lo kis remekmiivében - meg-
szivlelend6 bekezdéseket ir a haza-
szeretetrdl, de annak vadhajtasairol
is: "Egyszer megprobaltam szem-
beszegiilni egy id6s pappal: >De
hat minden nép azt gondolja, hogy
kozilik valok a legbatrabb férfiak
¢és a legszebb ndk a vilagon!< Mire
6 méltosagteljesen rendreutasi-
tott.... >Igen am, de Anglidra ez
igaz is!< Ett6l a meggy6zOdéstol
baratom (Isten nyugosztalja) per-
sze még nem lett gazember, csak
egy rendkiviil szeretetreméltd Greg
csacsi."

Kolesey a Himnusz cime
ala ezt a sort irta: "A magyar nép
zivataros szazadaibol." Fol-
folmeriil benniink a kérdés: egész
torténelmiink soran éltiink-e nem
zivataros szazadokat? Ezek kozott
s a legutobbi néhany emberoltd
megrazkodtatasai utan bizony nem
csoda, hogy megcsufolt, megtépa-

zott nemzeti Onérzetiink szertelen
tulzasokban hirdeti: csak azért se
akarunk elpusztulni. Legekben fo-
galmazunk: hazank a legszebb or-
szag (legalabb az volt), nyelviink a
leggazdagabb nyelv, szellemi ké-
pességeink miatt a legkiilonbek
vagyunk a vilagon, koltészetiink,
konyhank, boraink a legnagyobb
elismerést vivhatnak ki, ha a ma-
gyar verseket le lehetne forditani
idegen nyelvekre, ha az ételeinket
masok birnak gyomorral, ha a bo-
rainkat szallitani tudnank. Csoda-e
aztan, hogy halszagi rokonsag he-
lyett elokelo Osoket kereslink ma-
gunknak, mindjart a sumerokat,
akikkel annyiban van szerencsénk,
hogy nem tiltakozhatnak tor-
leszkedésiink ellen, mert réges-
régen kivesztek, sok évszazaddal a
magyar nép megsziiletése elott.
Mindez, ha mar-mar karos is, ért-
hetd. S veszedelmes, ha utjat allja
az igazi Onismeretnek. Azt azon-
ban nemigen érti a hivé keresztény
ember, hogy ez a szertelenségek-
ben tobzodd magyar "hazafisag"
hogyan s miért jutott odaig, hogy -
anyja révén - magat Jézus Krisztust
is magyarnak allitsa, vagy ha még-
sem, hat a partusok kozvetitésével
legalabb szegrél-végrol rokonnak.
Akit nemhiaba koszontenek kara-
csonykor ilyen atyafisdgos szere-
tettel a székelyek: "Kirje, Kkirje,
kisde-decske, /Betlehemi herce-
gecske!"

Nem banom, tegyiik fel,
hogy az evangglistak valoban csal-
tak, hamis az egész kép, amelyet
Jézusrol megrajzoltak. Eltitkoltak,
hogy Maria idegenként élt Naza-
retben, egy partus fejedelmi csalad
leszarmazottja volt. Azért azt nem

feledhetjiik, hogy ami miatt folné-
ziink Jézusra, ami miatt tisztelettel
és szeretettel gondolunk ra, azt
mind ezekbdl az evangéliumokbodl
meritjiik. S az mind akériil forog,
hogy Miria Fia az Oszovetség
folytatojaként és beteljesitdjeként
Iépett az emberek (gyakorlatilag a
zsidok) elé. Nincs nyoma annak,
hogy a partusok koézott fonnmaradt
volna az emlékezete.

A Biblia szerint viszont Jé-
zus aramiul Abbanak, Atyamnak
szolitotta az Istent, akihez a
Getszemani-kertben imadkozott.
Minket is ezért tanitott meg a mi-
atyankra. Egész ¢élete, mikddése
ahhoz a néphez, flizte, amely ma-
gat Isten valasztott népének tartot-
ta, tartja maig is. Ebbdl kertiltek ki
els6 tanitvanyai, ennek vezetdi
fordultak ellene. Ugy, ahogy egy
idegen ellen sohasem fordultak
volna, mert attél sohasem kellett
volna tartaniuk, hogy egy idegent
Messiasként koszont a népiik. Ha-
lalra adtak, mert nem hitték el,
hogy 6 a Messias. Keresztény hi-
tiink s az egyhazunk altal sugalma-
zottnak vallott evangéliumok sze-
rint ez az értiink (nem csak a va-
lasztott népért) kereszthalalt valla-
16 Jézus harmadnapra foltamadt.

“Hiszen nem a dolgokban rejlik a hiba, hanem magaban a lélekben. Ami a szegénységet nyomasztova
tette szamunkra, a gazdagsdagot is nyomasztova teszi. Miképpen egyaltalan nem szamit, hogy a beteget
fadgyba vagy aranyagyba fekteted-e — barhova cipeled, betegségét magaval cipeli -, ugy nem szamit az
sem, gazdagsagba vagy szegénységbe helyezik-e a beteg lelket. Vele tart gyarlosdga.” (Seneca)



S mikor aztdn Ujra maga
koré gyijtotte legkdzelebbi tanit-
vanyait, azt hagyta meg nekik:
"Tegyetek tanitvédnnya
(tanitvanyomma!) minden népet!"
Isten Fia akkor, amikor emberré
lett, egyetlen, konkrét nép tagja-
ként sziiletett meg, annak korében
¢lt és halt meg, s ez nem is lehetett
volna masképp, hiszen ezt a népet
Isten épp azért valasztotta ki, arra
készitette f6l, hogy Fia szot értsen
vele, hogy Isten és az emberiség
parbeszédét ne a nullardl kelljen
elkezdenie, amikor megtestesiil.
De ez a Jézus haladlaval minden
népet megvaltott, foltamadasanak
oromébe minden népet meghiv.
Nem "globalizaciot" hirdet, amely
elmosna a nemzetek kozotti kii-
lonbségeket, hanem kozosséget
teremt, amelyben minden nép meg-
talalhatja a helyét. Ha hissziik ezt,
nem kell azon bosszankodnunk,
hogy miért is nem magyarnak szii-
letett -minden nép egészen a maga-
¢énak mondhatja. Ha pedig mindezt
nem hinnénk, ugyan miért volna
érdemes bizonygatnunk, hogy az a
nazaretinek mondott férfi, akirdl
puszta torténeti létén tal semmi
biztosat nem tudunk, szegrol-
végrol rokonunk?

Néhany hete a Magyar Ka-
tolikus Piispoki Konferencia korle-
velet adott ki "a katolikus hit meg-
6rzésérél", s annak szovege az Uj
Ember szeptember 20-i szdmaban
is megjelent. A korlevél elsé mon-
data Szent Istvanra hivatkozik.
Masodik bekezdése pedig ezzel a
mondattal kezdédik: "Azt tapasz-
taljuk, hogy (a kdzgondolkodasban
¢s a magyar katolikus hivek koré-
ben is) ismét erére kapott egyfajta
poganysag. Ahogyan Szent Istvan
halala utan..." A harmadik bekez-
dés egy "6smagyar szinkretizmus"
veszedelmére mutat ra, amely
"kereszténynek tiind vallasos nyel-
vezetet hasznal", de valdjaban "a
pogany Osmagyar vallas valds

vagy veélt elemeit" népszerisiti,
"tudomanytalan allitasokat ter-
jeszt" Jézusrol és Sziiz Mariarol. A
korlevél mas, hasonld veszedel-
mekt6l is dvja a hive kozosséget,
de legnagyobb visszhangja ennek a
figyelmeztetésnek volt. A Heti Va-
lasz két szamaban is elemezte ezt a
kérdéskort, ismertette a korlevél-
ben foglaltak ellen felszolalok til-
takozasait, gondosan ramutatva
arra, hogy mily megalapozatlannak
tiinnek "a pogany vilag visszavaga-
sai'.

Engem az emlitett lap okto-
ber 15-1 szamaban legjobban azok
a sorok leptek meg, amelyeket a
cikkiré Papp Lajostdl, az altalam
oly nagyra becsiilt, koztiszteletben
allo szivsebésztol idézett: "'Félek,
hogy az ébredd magyarsagban, az
Istent keres6k taboraban inkvizici-
o0s félelmek alakulnak ki." Nem
értem, hogyan tdmadna ilyen féle-
lem a korlevél barmely olvasoja-
ban. Ez az iras pasztorlevél Hang-
nemében is az. A pasztor nem itél-
kezik, nem inkvizitor. FelelGsséget
érez az elveszett juhért, juhokért,
¢s mindenesetre figyelmezteti dket,
hogy szakadékok kozt jarnak. Elin-
dul, hogy hazahivja, vallara vegye
oket, s Oriiljon, ha hallgatnak a sza-
vara. S azokat is Ovja a veszede-
lemt6l, akik nem tévedtek el.

A Kkorlevél irdit pasztori
felelosségtudatuk késztette arra,
hogy szavukat folemeljék. De amit
fontebb megirtam, azt azoknak is
érdemes megfontolniuk, akik csak
a magyarsag sorsaért aggodnak,
annak megjobbitasan faradoznak.
A haza valddi javat aligha szolgal-
hatja egy olyan lelkesedés, amely
nem keresi a megbizhatd igazsag
utjat, s mindenhol ellenséget sejt,
ahol szertelen oOtletei elutasitasra
talalnak. A globalizacié nemzetiet-
len k6zonyének nem egyetlen le-
hetséges alternativaja a tiizijaték-
hoz hasonlo, illtzidkat kergeto, a
valé tények meg-masitasara is haj-
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land6 hazafiaskodas. Van, lehetsé-
ges egy csondesebb, de nem gyava,
kritikus, de annal mélyebb haza-
szeretet is. Ezt kaptuk orokségiil
azoktol, akiknek Szent Istvan o6ta -
vagy még régebbtol fogva - né-
plink, hazank megmaradasat ko-
szonhetjiik.

II. Janos Pal
f [ 2 4 o o
Ujévi ima

Egyetlen Isten!
Atya, Fiu és Szentlélek!
Neked ajanljuk ma az emberi idé uj kez-
detét,
Az évet, amely most kezdddik.
Neked ajanljuk, aki kezdetnélkiili Kezdet
vagy,
Aki igazsag és Szeretet vagy,
Aki Mindenhatosag és irgalmassag vagy,
Te légy jelen benne, és cselekedjél benne!
Mert Altalad éliink, mozgunk és vagyunk.
Az uj évnek ezt az elsé napjat
Az Ige foldi sziiletése titkaval egyesitjiik.
OarF iu, akit Te, Atya, az emberiségnek
ajandékoztdl,
hogy egy legyen veliink.
Ma kiilonds szeretettel és gyongédséggel
vessziik koriil
a nazareti Sziiz anyasagat,
Akit Te, orok Atya, kivalasztottdl,
hogy a Te Fiad édesanyja legyen a Szent-
lélek miive altal,
Aki a mi Szeretetiink a kimondhatatlan
Haromsag titkaban.
Udvézliink, uj év, a liturgia mai szovegé-
vel:
. Aldjon meg Téged az Ur és oltalmaz-
zon!
Forditsa feléd orcajat, és legyen hozzad
kegyes!
Tekintsen rdd az Ur, és adjon békessé-
get!"
Ujév alkalmdval ezeket a kivansdgokat
fejezziik ki kélcsondsen egymdsnak:
Jézus Krisztus nevében kezdjiink ujra!
Az O neve azt jelenti: Isten iidvozit!

“Es neveld lelked kérlelhetetlen igényérzetre. Ez a legfontosabb. A témegek vildga csak mohd, de nem

igényes. Te maradj mértéktarto és igényes. A vilag egyre jobban hasonlit egyfajta Woolworths-
druhdzra, ahol egy hatosért megkapni mindent, silany kivitelben, ami az élvezd hajlamu tomegek napi
vagyait gyorsan, olcson és krajcdaros mindségben kielégitheti....



Egy csepp kozélet

Hazudunk ¢jjel, nappal

A klasszikussa valt mondat —
"Hazudtunk é&jjel, hazudtunk nap-
pal, hazudtunk minden hullam-
hosszon" — 1956 oktdberében
hangzott el a Magyar Radioban.
Otven évvel késébb, 2006-ban az
0sz0di boszme mondott hasonlot,
mintegy magyarazatként. Netan
vezeklésként. A 1ényeg, hazudnak
hatvan éve, ezt tudjak ok is, a nai-
vak meg sokaig — az sszeroppana-
sig, a teljes cs0dig — hisznek.
Most nem a balliberalis politiku-
sokrél beszélnék, hanem a hozza-
juk kapcsolodo szépszam értelmi-
ségirdl, a "tuddsokrol",
"szakértokrol", de itt is csak egy
részteriileten, a demografia kérdé-
sében. A kiviilallo azt hinné, itt
nem lehet hazudni, mert a szamok
objektivek, cafolhatatlanok — de
mégis lehet, allasért, 6sztondijért,
tanulmanyutért, akadémiai tisztsé-
gért. Hazudnak itt is hatvan éve.

Elveszett lelkek

[rasra a Magyar Hirlap jalius 21-i
szamaban megjelent cikk inditott
(Népirtok rendszere, fogyoban a
magyar). A cim jo, csak sajnos a
cikkben szerepld adatok
"fényezettek", részben a KSH,
részben a megszolalo "szakérto"
adatai alapjan. Igen, a KSH, a
"szakértok" itt is folytatjak félreve-
zeté munkajukat. Az id6szak elején
azt hallottuk, hogy a horribilis ma-
gyar abortuszszamnak nincs hatasa
a sziiletésszamra, s bar dramaian
visszaesett a sziiletésszam, ennek
nincs jelentdsége, mert az abortalt
gyerekek késobb megsziiletnek (?).
Mikor mégsem sziilettek meg, s
1981-t6] napjainkig egyértelmiivé

valt a ¢cs6d, a pusztulas, taktikat
valtottak, részben a tarsadalomra, a
koritilményekre haritottak a felelGs-
séget, részben folyamatosan elhall-
gattak az adatokat.

Nézziik az eltitkolt tényeket!

Ma nem "kevéssel tizmillio felett"
vagyunk, hanem 9 milli6 800 ez-
ren. Esztendeje egy amerikai szak-
lap kozolte ezt az adatot, ami némi
megrokonyodést keltett idehaza, de
a HVG nemrég tényszerlien meg-
erdsitette. Honnan az eltérés? A tiz
éve meglévo évi 30-40 ezres fo-
gyas mellett mar az évtized elején
tizmillio f6 ala kellett volna csok-
kenni az orszag 1¢élekszamanak,
amit ha kozolnek, rossz politikai
hatast valtott volna ki. Ekkortol a
KSH - igaz, nagyobb nyilvanossag
el6tt nem ismert jogszabaly alapjan
— mar a Magyarorszagon tart6zko-
do kiilfoldieket is beleszamolta a
lakossagba. (Menekiiltek, munka-
vallalasi engedéllyel rendelkezok —
akiknek legtobbszor esélylik sincs
arra, hogy magyar allampolgarsa-
got kapjanak, de nincs is ilyen
szandékuk!) Ezzel a durva hamisi-
tassal sikertilt a valds fogyast le-
csokkenteni, s eltitkolni, hogy 9
millié 800 ezer a lakossagszam,
vagyis a tényleges fogyas 28 év
alatt mintegy 900 ezer f6!

Az utolso magyar

A masik folyamatosan k6zolt ha-
mis adat, hogy egy népesség repro-
dukcidjahoz minden nének
(atlagosan) 2,1 gyermeket kellene
szlilnie termékenységi ideje alatt.
Erre hosszu ideje esélyiink sincs,
mert a termékenységi arany csak-
nem tiz éve 1,3—1,4, viszont ha
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valami csoda folytan elérnénk a
2,1-es aranyt, a fogyas akkor is
dramai lenne! Miért? Mert a 2,1-es
termékenység akkor elegendd egy
orszag népességének reprodukciod-
jahoz, ha a megel6z6 években, év-
tizedekben soha nem csokkent 2,1
ala. Vagyis nem csokkent a sziil6-
képes korosztalyok szama az adott
orszagban. A magyar valosag vi-
szont az a hatvanas évek 6ta — né-
hany év kivételével —, hogy a fo-
lyamatosan csdkkend 1étszami kor-
osztalyoknal nem érik el a 2,1 rep-
rodukcids aranyt. igy, ha az elmult
tiz évben sziiletett kilencven—
szazezer létszamu korosztaly el is
érné 30-40 év mulva a 2,1-es muta-
tot, a sziiletések szama tovabbra is
szazezer koriil lenne, viszont a ha-
lalozasok szdma a jelenlegi adato-
kat kivetitve csaknem 140 ezer
lesz. Ha viszont fennmarad az
1,33-as termékenységi mutato, a
fogyas mar évi nyolcvanezer lesz
harom-négy évtized mulva! Téve-
sen adjak meg az eurdpai demogra-
fiai helyzetet. A 2,1-es termékeny-
ség sehol nincs meg Eurépaban
napjainkban, a példanak kikialtott
francia csaladpolitika mellett sem!
Néhany nyugat-eurdpai orszagban
még valoban no a 1élekszam, va-
gyis jobbak a mutatok, mint na-
lunk.

...Ennek a tomegkielégiilésnek veszélyei mar mutatkoznak, az élet és a szellem minden teriiletén. Egy
kultura nemcsak akkor pusztul el, ha Athén és Roma finom terein megjelennek csatabarddal a barbarok,
hanem elpusztul akkor is, ha ugyanezek a barbarok megjelennek egy kultira kézterein és igény nélkiil...
nagy keresletet, kindlatot és arucserét bonyolitanak le



Ennek két oka van, egyrészt jobbak
a halalozasi-egészségiigyi adatok,
noétt az atlagos életkor, masrészt a
bevandorld s allampolgarsagot ka-
pott afrikaiak—mohamedanok eseté-
ben tovabbra is magas a termékeny-
ség!

Vagyis a jelenlegi trendek mellett —
nemzetkozileg elismert adat alapjan
— az utolsd magyar kétszaz év mul-
va, az utolso eurdpai pedig négy-
szaz év multan fog megsziiletni.
Ekkor nem besz¢€ltiink arrdl, hogy a
hazankban ¢16 magyar allampolgér-
ok koziil 30-40 év mulva — semmi
szempontbdl nem kifogasolhatoan!
— minden masodik-harmadik gyer-
mek cigany lesz, a cigany nok ter-
mékenységi aranya ugyanis becslé-
sek szerint 2,75.

Biinos titkolozas
A fenti folyamatok elhallgatasa

mellett soha nem szolnak a
"szakértdo demografusok” arrol,
hogy mindez egy tudatos allami
népirto politika kovetkezménye, az
allami vezetés torekedett a népese-
dési csddre. Hatvan éve a "csaladok
tamogatasarol" hallunk, és senki
nem mondta ki, hogy az allam fo-
lyamatosan a gyermekteleneket, s
az egygyermekeseket preferalta!
Mert hiaba ndvekedett idénként
kiilonb6z6 formakban a
"csaladtamogatas", a gyermektele-
nek, az egygyermekesek 1ényege-
sen kedvezobb anyagi-
egzisztencialis helyzetben voltak és
vannak. Ehhez jarult a gyermektol
valé megszabadulas abszolit kony-
nylvé tétele, a vilagméretekben
példatlan aranyt, hatmillio legalis
abortusz, a "fogamzasgatlas" (ami
az esetek tobbségében szintén karos
az egészségre), a sterilizacié kony-
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nyl hozzaférhetdsége, a
"szingliség" és az egynemil parok
elvi és gyakorlati tamogatasa —
mind-mind olyan tényezd, mely
csokkenti a sziiletésszamot. Mind-
ezért elsésorban a politika, a jogal-
kotas, az egészségiigy a felelds — az
atlag allampolgar csak alkalmazko-
dik a koriilményekhez, bar az 6 fe-
leldssége is fennall.
Minderrdl nem hallunk a
"demografus szakértoktdl", s Feke-
te Gyula korszakos tanulmanyai 6ta
a hozzam hasonl6 "laikusok" hidba
mondjak ellenérveiket. Sorsunk jo
esetben a "mohamedan fundamen-
talistava" minosités, rosszabb eset-
ben az elhallgattatas. S még az ob-
jektivitasra torekvo jobboldali saj-
tot is uraljak a "szakérté demogra-
fusok".

Jobbagyi Gabor, PPKE tanszékve-

zetd, egyetemi tanadr

A 23. zsoltar

modern valtozata
Toki Mijasina

A munkam ritmusat az Ur
szabja meg.
Nem sziikséges hajszolnom
magam.
Ujra és tjra talalok egy
csendes percet,

Egy lélegzetvételi sziinetet,
melyben magamhoz térek.
Olyan latomasokat ad,
amelyek lattan osszeszedem
erémet
¢és dertis nyugalom tolt el
Olykor nagyobb erdfeszités
nélkdil is sikertil valami.
Ezaltal raeszméltet, hogy
bizakodonak kell lennem.
Sokszor észreveszem,
hogyha az Urban bizom, nyu-
godt marad a szivem.
Jollehet nagyon sok a
munkam,
nem kell elvesztenem
nyugalmamat
O jelen van minden 6rdmban
¢s minden dolgomban.
Ezért az események elvesztik

fenyegetd arcukat.
Gyakran a ziirzavar kdzepette
is olyan élményben
van részem,
amely batorsagot ad.
Ugy érzem, mintha valaki
frissitét nyujtana,
amelyben békesség €s
védelem van.
Ilyenkor érzem, hogy novek-
szik az erém,
kiegyensulyozott leszek
és sikeriil a munka.
Mindezeken tal, egyszerlien
j6 tudnom,
hogy az én Uramnak nyom-
dokaiban jarok
¢és hogy most és mindenkor
otthon vagyok Nala.

XVI. Benedek papa imdja 2006-
ban a Hivatasok 43. Vilagnapjan

0, Atyank, add, hogy a keresztények koziil

szamos szent papi hivatas sziilessen,

akik €10 hittel Orzik Fiad, Jézus szent emlékét,
igéjének hirdetése, ¢és a szentségek kiszolgaltatasa altal
amelyekkel folyamatosan megtjitod hiveidet.

Adj szent szolgékat oltarodhoz,

legyenek figyelmes és lelkes 6rzdi az Eucharisztianak,
amely szentség Krisztus legf6bb ajandéka

a vilag megvaltasaért.

Hivj szolgakat a te irgalmassagod kifejezésére,

hogy a kiengesztelddés szentsége altal

megbocsatasod oromeét terjesszék.

Add meg, 6, Atyank, hogy az Egyhaz 6rommel fogadja
Fiad Lelkének szamos sugallatat,

¢és iranta vald tanulékonysaggal gondoskodjon

papi és szerzetesi hivatasokrol.

Er6sitsd meg a piispokoket, papokat, diakénusokat,
szerzeteseket, és minden Krisztusban megkereszteltet,
hogy hiiségesen teljesitsék kiildetésiiket

az evangélium szolgalataban.

Kériink Téged Krisztus, a mi Urunk altal. Amen.

Maria, Apostolok Kiralyndje, konyordgj érettiink!”

Te valogass. Ne finnydsan és orrfintorgatva valogass, hanem szigoruan és konyorteleniil. Nem lehetsz
elég igényes erkélcsiekben, szellemiekben. Nem mondhatod elég kévetkezetesen: ez nemes, ez talmi, ez
érték, ez vacak. Ez a dolgod, ha ember vagy, s meg akarod tartani ezt a rangot.” (Marai Sandor)



Irodalmi melléklet

Karacsony és
szilveszter kozott

Vagtat a vonat a vak vilagtalansag-
ban, mert az a fény, amit magaval
hord, csak a pillanatokat vilagitja meg
s utana elenyészik, mint a tengerbe
rohano patak.

Ejfél elmult és karacsony masnapja
van mar, de bennem az ¢jféli mise
réviilete van még, a kétezer éves tavo-
li, szelid fény, ami a szivemben és a
vildgban van egyszerre és nem mulik
el soha.

Az éjszakabdl régi kardcsonyok buk-
kannak fel emlékeim villandsaibdl és
megvilagitjak az elmult id6t és embe-
reket, akik élnek Ujra és 6rokké a kis
karacsonyi gyertyak puha, libegd fé-
nyében.

Latolgatom kozben, hogy illik-e
ilyenkor vadaszni? De elhessegetem
tulzott aggéalyaimat, hiszen papunknak
is megmondtam, hogy vadaszni me-
gyek s egy szoval sem kifogasolta.
Egésznapos utazas utan sotét hajnal
van még, amikor megérkezem ¢és szal-
lingézik a ho. Az éllomds egyszem
lampaja csak Onmagat vilagitja meg,
amig végre elmegy a vonat és a ho-
malybol kibontakozik Kis-Magyar
nevll 6rokos fuvarosunk, amint oreg
harcoshoz ill6en az ostornyéllel tiszte-
leg, mint békében a tiszt urak...

Vége az éjszakanak!

Egy ember szeretete vilagit felém és
szinte latom hunyorgd, okos szemét,
amikor megkérdi:

— Mellém tetszik iilni vagy hatra?...
Ezt soha nem mulasztja el, mar csak
azért sem, mert tudja, hogy erre a
ravasz kérdésre esetleg valami Jot
mondok"... Ha ugyanis melléje iilok
a .kocsis iilésre", az annyit Jelent,
hogy bizalmas beszélgetés kovetke-
zik, régi barati alapon, mig ha hatra:
csak valami ,,arféle" vagyok, aki ugy

sem érti meg a szegényembert.

— Hat hogy van, Joska bacsi? —
kérdeztem, amikor elindultunk s ezzel
felhuztam az ,,0jsagok", azaz az el-
mondandok zsilipjét. Sorra vettiik
el6szor a csaladot, aztan az ismerdso-
ket, aztan a ,,Hizot", aminek végnapja
immar esedékes, ha ilyen marad az
ido...

— Patikarus urék hogy vannak?
Ezek a Patikarus urék a nagybatya-
mék. akiket nem akartam ilyen éjsza-
ka zavarni és ugyis kijonnek hozzdm
a vadaszhazba... de szeretem hallgatni
az Oreg, férfias, bagdszagl ujsagjait,
amit ugyis megtudok majd, de sokkal
szirkébb megvilagitasban, mint
ahogy az oreg elmondja...

Mire a masodik faluhoz ériink, mar
stirin esik a ho. A lovacskak ballag-
nak s néha tessék-lassék futnak is —,
egy-egy hazablak mar vilagos, mert
kora hajnal van. Az 6reg Jozsi duru-
zsol mellettem, de mar nem is fontos,
mit mond. Koriilottiink leng a pipa-
fiist; szagar6l nagyapam jut eszem-
be... s a szimvemben ujra karacsony
van.

A vadészhazban Janos vart, az erd6 és
vad Orzdje, csodalatos mesék elmon-
doja, de minden vadnak, vadjarasnak
tudoja, baratunk és mesteriink, egyéb-
ként az erdd és a vadasztarsasag vad-
Ore. Ez a vaddsztarsasag nem nagy.
Janossal egyiitt hatan vagyunk. Ot
Fekete ¢és egy Kittenberger. Az 06t
Feketét nem érdemes bemutatni €és
Kittenberger Kalmant felesleges'..

De most csak ketten vagyunk és —
akarhogy szidom is magam érte: nem
hianyzik senki. Pedig igazan szeretem
a négy Feketét ¢és az egy
Kittenbergert!

Janos rakosgatéas kozben elmondja, mi
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tortént egy €v alatt, mennyi a vad és
hol keressem... én pedig értek a szo-
bol... de Janos egyébként is tudja,
hogy szeretek egyediil lenni.
— Olt mar, Janos?
— Nem. Ugy gondoltam...
— Nem fontos. Ha szétrakod-
tunk, szépen hazamegy €s megoli a
disznot, amikor akarja. Ujesztendd
masnapjan pedig — vagy harmadnap-
jan a patikarus ur is kijon és tgyis
megall a maga haza el6tt. Felil a
szankora és kutyagolni sem kell. Ad-
dig én meglovok hat farkast.
— Hat az nincs itt, de az arokban
egy akkora vidrat lattam... de akkorat
— ¢és Janos széttarja karjat.
Ez a hir megdobogtatja szivem, mert
Janos nem tartozik a ,,hazudos vada-
szok" felekezetébe.
Es Janos elmondta, hogy meglatta a
vidrat beblijni a part ala, hat elcove-
kelte a be- és kijaratot és a partban
leasott a barlang jaratdba. A barlang-
ban csend volt és Janos faradt. Oda-
ment tehat az 6t-hat 1épésre 1év6 bo-
korhoz, amire a kabatjat akasztotta és
a puskat tamasztotta. A puskat meg-
toltdtte, mert ,,nem alszik az 6rdog",
aztan ragyujtott... mert faradt is volt
egy kicsit.
Ebben a pillanatban — mint a villam
— ugrott ki a kidsott j nyilason egy
orias vidra, aztan fejest a vizbe. Es
egy pillanat alatt eltlint...
—  De hat ki gondolta volna,
hogy nem tart ki az utols6 pillanatig
— fogta a fejét Janos még most is és
én megértettem nagy banatat... (Meg
bizony, mert hosszu-hosszi vadasz-
multam alatt félig megfagyva renge-
teg éjszakai les utan 1, azaz egy vid-
rat 16ttem €letemben.) Ezek utan eld-
vettem a barna papirosba csomagolt
karacsonyi csomagot, amelyben gon-
doltam az egész csaladra..., s ez Ja-
nost némileg megvigasztalta. A nap
aztan szépen elmulik. Rakosgatok és
emlékekre emlékezem. Az ajtod kicsit
nyitva, mert az oOrids cserépkalyha
onti a meleget, ami — ha nem is ra-
kom a kalyhat — reggelig kitart.
Néha varjukarogas hallatszik be a
szobaba, néha nagyon tavoli harang-
sz0. Aztan alkonyodik.

Az a hit, ami az igazsaggal iitkézve elpdrolog, nem érdemli meg a ragaszkoddasunkat.
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A havas, fehér erdd ugyan marasztal-
ja még a vilagossagot, de az idének
nem parancsolhat senki. Az ég fel-
hés, bar lehet, hogy csak kod takarja
szemem elol, mert a volgybdl vasta-
gon hompolygott ki a kod.

Aztan csak ugy led6ltem, hogy még
elrakom ezt meg azt... Gondolataim
cél nélkiil ténferegnek Osszevissza, a
kialvatlan éjszaka is bennem van...

A nagy kalyha ajtajanak marialiveg
»szemei" alig hunyorognak mar, de a
padlason mintha Janos méhei zson-
gananak (Janos ugyanis befogott két
csalad elkoborolt rajzé méhet, s a
padlason tartja Oket...) aztan... mar
alszom is.

Aztdan — kivilagos virradattal —
lassan és tele 6rommel ébredek, mert
két kis vendég, két kis mezei veréb
diskural és talan azon tanakodnak,
hogy ez az ember vajon az a
»Joember"-e. aki tavaly olyan bosé-
gesen etette oket?...

— Az bizony! — pattanok le az agy-
rol, megkeresem a tavalyi etetddesz-
kat és fél 6ra mulva mar hangos cse-
tepaté van a kis verebek €s az er6sza-
kos kis kék cinkét kdzott...

—  Csend! — kialtok ki a félig
kinyitott ablakon — és el is csende-
sednek, de amikor késébb kileskelS-
dom, latom, hogy csendben ugyan,
de nagyon lelkesen verekednek is.

—  Hat ez mar az 6 dolguk —
intézem el az ligyet — én ma vidrat
akarok 16ni és ebben nem akadalyoz-
hat meg még a veréb-cinke habort
sem.

Ballagok, ballagok a kis arok partjan
és deriis békém egyszerre megbi-
csaklik, mert a domboldalon ugat egy
kutya. Gyere csak! — gondolom, de
a kutya nem jon, hanem helyette ret-
tentd iramban egy fenenagy nyul.
Gyere csak, gondolom s Iovésemre
szegény nyul 6t6t is bukfencezik.

—  Megmondanad, hogy miért
16tted meg azt a szerencsétlen nyu-
lat? — kérdi bennem Jobbik énem.
— Tele vagy étellel, itallal — min-
dennel és itt

ugyis kevés a nyul.

Meérgelédom...

—  Elall ez ilyen hidegben —
taldlom meg végre a mentséget, s a
nyulat a tariszyam fodele ala erdsza-

kolom, hogy ne is lassam...

S amikor kiérek az oreg hidhoz, le-
seprem a havat peremérdl és lelilok
leskel6dni. Nyaron néha horgasztam
itt aprd, de nagyon joizii halakra és
fogtam is szépen.

A sOtét vizben most is
megyvillannak kisebb halak.
Aztan jon egy szanké egy loval s
rajta asszony az iilésben.

A hidnak egy kis dombja van s a
sovany, oreg 16 felhiizza ugyan a
szankoét a kis dombra, de ott megall.
Az asszony szégyenlésen ramnéz:

— Elfaradt a 16. 6reg is mar...

—  Aztén ilyen koran? — kér-
dem, csak hogy mondjak valamit.

meg-

—  Patikdban voltam. Az uram
nagyon beteg volt; megfazott, de mar
gyogyul is, Istennek hala!

— A patikus a nagybatydm —
mondom — kar, hogy nem menet
talalkoztunk, megizentem volna,
hogy olcson mérje az orvossagot...
—  O.. — s az asszony melegen
elmosolyodik — a patikarus ur mitd-
link nem fogad el semmit; a Janos
elétt az uram itt szolgalt. Szerették
is... de aztan hogy meghazasodott...
hat széval engem vett el... s az én
apam helyére 1épett... a masik erdd-
ben.

— Okosan! — mondom, mert
mit mondhatnék? De aztan az a sze-
rencsétlen nyal megold mindent.
Elérelenditem a tarisznyat és kiran-
tom a fedél aldl a nyulat.

—  Elfogadna? — s az asszony
mellé teszem a nyulat az iiléskasba...
Az asszony elmosolyodik.

— Hat... k0szondm szépen... az
uram talan haragudna, de ha meg-
mondom, hogy a patikarius ur 6ccse
kiildi... — aztdn megpoccinti az oreg
lovat és nyekkenve elindul a szank.
Kés6bb visszanéz még

egyszer... és kedvesen bolint, én pe-
dig intek, hogy a legnagyobb rend-
ben van minden... és rendben is van,

Al
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mintha kisiitott volna a nap, mintha a

lovacska is jobban sietne és mintha

nem is lennék egyediil...

Multak a napok, de ennek a napnak

kedves emlékével tele maradt az

iddm. Nemhidba 16ttem meg azt a

szerencsétlen nyulat!

Ma pedig Szilveszter este van és

mar sotét. Ballagok hazafelé, szallong a
ho, érzem kezemen és arcomon és régi
Szilveszterek ballagnak velem.
— 'Hat ez meg mi? — Felnézek a
dombtetére s a kis vadaszhaz ablaka vila-
gos... s az ut mellett egy szanké all. A
lovakat nem latom, mert befordultak a
bokrok kozé és bizonyara le vannak pok-
récozva.
— Ki lehet? — Orvendezem, s ami-
kor felérek a teraszra, hallgatozom. Nagy
a csend. Az ablak csupa para, nem lehet
belatni. Hat —benyitok...
— Jo estét — mondom, s olyan
érzésem van, mintha idegen helyre jottem
volna.
— J6 estét kivanok! — mondja egy
vadaszruhds ember, aki eddig a kalyha-
hoz tamaszkodott s most kezét nyujtva
elindul felém, de a homalyban felall egy
asszony is és zavartan mosolyog. Isme-
r6s, de mégis ismeretlen.
— Nem birtam ezzel az emberrel
— mondja —, de jot tett neki az orvossag
is, hat mindenaron eljott, hogy a nyulat
megkdszonje.
Szép este volt, talan legszebb életemben.
Odaadtam volna neki az egész erdot!
A Mi erdénket", ahol ez a vadasz inasko-
dott, nagybatyam keze alatt nétt fel... és
belattam, nem varhatjdk meg az ¢&jfélt,
mert megfazik a 16, ami baj, de megfaz-
hatna az ember is, ami nagy baj lenne...
Osszeszedtem mindent, amit odaadhat-
tam. Nem akartak elfogadni semmit, de
lattak, hogy megharagszom, ha elrontjak
Oromomet.
A vadaszt jol bepakoltuk, hogy a fiile
sem latszott ki, a menyecske meghuzta a
gyeplot, s a szan lassan belecsuszott a
néma ¢éjszakaba.
Néztem utdnuk, amig csak a szdnkdcsen-
g6 csendiilései el nem némultak, s akkor
vilagosan éreztem és tudtam — mintha
ujra hallottam volna, hogy: Ha szeretetem
nem lenne, olyan lennék, mint a zengd
érc vagy a peng6 cimbalom.
Talan akkor fordult a Fold: Uj esztend§-
re... Fekete Istvan

Csend kell ahhoz, hogy megérezziik a mindenséget, hogy meghallhassuk az érokkévalosag szavat. A
Csend az orokkévalosag alkotorésze. A vilag elmulik, de a Csend megmarad, azért érezziik azt, hogy
mérhetetlen erd és el nem érhetd béolcsesség rejlik a Csendben. (Széchenyi Zsigmond)
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Az emberré vdlas szabalyai

1. Kapsz egy testet -

Akar tetszik, akar nem, foldi 1éted egész tartal-
mara ez a tiéd.
2. Tanulsz -

Teljes draszamban latogatod az Elet nevii sza-
badegyetemet, ahol mindennap modod nyilik arra,
hogy valami Gjat tanulj. Talan szereted az igy szerzett
ismereteket, talan lényegtelennek vagy ostobasagnak
tartod Oket.

3. Nincs balsiker, csak tanulsag -

A fejlédés proba szerencse folyamat, azaz ki-
sérletezés. A ,,sikertelen" kisérletek éppugy a folya-
mat részét képezik, mint az ,,eredményesek".

4. A lecke addig ismétlédik, mig nem tanulsz beldle

Ugyanaz a lecke a legkiilonb6z6bb formakban
kertil eléd, amig meg nem érted a tanulsagot. Miutan

5. A tanulasnak soha nincs vége -

Minden életszakasznak megvannak a maga lec-
kéi, amelyek varnak rad, ha megéred azt a kort.
6. Semmivel sem jobb ,,ott", mint ,,itt"" -

Mire eljutsz ,,0oda", az ,,amott" még vonzobbnak
tetszik.

7. Masok pusztan éned tiikorképei -

Semmit sem szerethetsz vagy gyiillhetsz vala-
ki masban, ami ne azt tiikr6zné vissza, amit magadban
szeretsz vagy gylldlsz.

8. Rajtad all, hogy mihez kezdesz az életeddel -

Rendelkezésedre all minden eszkdz és erbfor-
ras. Toled fiigg, hogy hasznalod 6ket. Tiéd a valasztas
joga.

9. A valaszokat magadban talalod -

Az élet kérdéseire magadban lelhetsz feleletet.
Nincs mas dolgod, mint nézni, hallgatni és bizni.

10. Mindezt tgyis elfelejted.

felfogtad, tovabbléphetsz a kovetkezOhoz.

Chérie Carter-Scott

Imaélet

lest es lelek
egysege az

imdban

Kisgyermekkoromban édes-
anyam tanitott imadkozni. Nem azzal
kezdte, hogy mondjak valamit vagy
gondoljak valamire, hanem arra kért,
tegyem Ossze a két kezem. Nem
akarhogyan, hanem figyelmesen,
tisztelettel, Osszeszedetten, ma igy
mondanam: észlelve. Majd azt
mondta, ujjaimmal érintsem a hom-
lokom kozepét, a szivemet, a bal és a
jobb véllamat kereszt formajaban.
Térdet hajtani is megtanitott, és ak-
kor még jobban kellett figyelnem,
hogy az egyensulyt el ne veszitsem,
hogy a mozdulatok szépek, tisztelet-
teljesek legyenek. Ezek a gyakorla-
tok elvezettek az imahoz, ugyanak-
kor figyelmességre, Osszeszedettség-
re, tiszteletre neveltek.

Autovezetéskor is észlelek sok min-
dent. Felismerem, észreveszem a

motor zugasat és hogy mikor kell
sebességet valtanom, ugyanakkor azt
is észlelem példaul, ha a mogdttem
jovo kocsi vezetdjének erdszakos a
stilusa. Egységben fogom fel mind-
azt, ami velem, korilottem torténik.
A valésagot nem részleteiben isme-
rem meg, nem logikusan, hanem
Osszefiiggéseiben, egészben, egység-
ben, mintha egy képben latnam az
egészet. Latni, hallani, szagolni nem-
csak az érzékszervek idegein keresz-
til tudunk. Almainkban is latunk,
érziink, hallunk, izlelink, pedig ak-
kor kiilsé szerveinket nem is érik
azok az ingerek. Az almok képeiben
jobban megérthetem magamat. Eber
allapotban is megkiilonboztethetjiik a
lelki sotétséget a vilagostol. A 1élek
meg is szolalhat. Ha a sz6 sotét, és
kényszeriteni akar, akkor kart okoz-
hat. Ha a szo vilagos, fény jarja at,
szabadsagot enged, akkor iranyt mu-
tat, biztat, megerdsit.

Az éber imaban a szavak mé-
lyebb értelmet nyerhetnek, a Szentiras
képei megelevenedhetnek, belsé képek
keletkezhetnek, megmozdulnak. Ez
vizualizacio, Szent Ignac-i kontempla-
cio, ami boldogsaggal tolthet el, va-
laszt, értelmet adhat életiink kérdéseire,
testi-lelki valosagunk érzékelhet6bbé
valhat, néha belelathatunk Isten szan-

dékaba. Olvas-
tam a szentek
életrajzaban,
hogy ima alatt
egyenes gerinc-
cel térdeltek, és
ebben a testtar-
tdsban  hosszli
ideig kitartottak.
Ezzel a szerzd
mintha azt su-
gallta  volna,
milyen erds akarat, milyen fegyelem,
aszkézis jellemezte a szentet. Am ami-
kor én az imaban vald kitartast tanul-
tam, gyakoroltam, és ki kellett birnom,
el kellett szenvednem az iméban jelent-
kez6 fajdalmakat,fesziiltségeket, akkor
megértettem, hogy a szentek nem asz-
kézisb6l, nem akaratuk nevelésének
szandékaval egyenesedtek fel, nem
fegyelmezni probaltak magukat. Az
emberi 1élek, a szellemi élet a testet is
mozgasba hozza, meggyotri és fel is
emeli. A vallasos szertartasokban is az
egész embert szolitja meg a szent szin-
mi. Az ortodoxok a tobboras liturgia-
jukat végigalljdk, ami nem konnyl
teljesitmény. De aki testével-lelkével
bekapcsolodik az istentiszteletbe, an-
nak elmulik a fajdalma, faradtsaga. A
szent esemény lelket ont bele, és a teste
is megpihen.

Tartsd mindig eszedben, hogy minden ember azonos dllapotban sziiletik, és hogy semmi sem emel fel,
csakis az alazat, semmi sem taszit le, csakis a gog és a gyiilolség. (Szent Istvan)
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Az ember kifejlédése az évmil-
liok folyaman a felsdtest felemelkedé-
séhez vezetett. Ha a gerinc felegyene-
sedik, emelt fOvel érzi jol magat az
ember. Nemcsak a gerinc er6sodik,
hanem a 1élek is kitartast tanul, 6ntu-
datra, az Onazonossag tudatara ébred,
kivilagosodik, lelki, szellemi életre
valik képessé. Ha meger6sodik benned
a lélek, akkor felegyenesedik a gerin-
ced. De megforditva is igaz: ha feleme-
led a fejed, konnyebben visszatér a
dert lelkedbe, testedbe. Nem véletleniil
mondjuk az elbatortalanodottnak, hogy
fel a fejjel!

A racionalis életszemlélet id6-
szakaban clfelejti az ember, vagy nem
akar tudomast venni a lélek és a test
egységérél. Ez altalaban a pubertas
idején szokott torténni. De az eurdpai
szellemi fejlédésnek is volt ilyen kor-
szaka. Hosszu ideig feledésbe meriilt
az, ahogyan példaul a tizenharmadik
szdzadban Szent Domonkos imadko-
zott. Allt, térdelt, iilt vagy leborult.
Kezét Gsszetette, szive el6tt 6sszekul-
csolta, karjat kitarta vagy égnek emelte.
Egész testével szolitotta meg Istent, €s
kozben a lelkében kiilonb6zo allapotok
elevenedtek fel. Ne alljunk meg hat az
elméletnél, tegyiink egy probat a gya-
korlatban is, kedves Olvaso! igy:

Tedd 6ssze a két kezed! Ujjaid
érintik egymast, tenyereid kozel kertil-
nek egymashoz. Taldn furcsan érzed
magad. Gyermekkori iméadra emlékez-
tet? Meglehet, hogy ilyen zavar6 érzés
keletkezik benned, mégis tarts ki egy
darabig ebben a kéztartasban, hogy
jobban észrevedd, mit is érzel, hogyan
viszonyulsz gyermekkori vallasossa-
godhoz. Kényszernek érzed-e az imat?
Vagy a szivedbdl jon, hogy imara for-
mald a kezed? Imadkozni kényszer
alatt nem lehet, csak szabadon, ha szi-
vedbdl, testedbdl is jon az indittatas,
hogy 6sszetedd a kezed. A figyelmesen
Osszetett kéz a tisztelet kifejezése min-
den ¢€I0 irant, és tiszteletet ébreszt sajat
tested, embertarsaid, a téged koriilvevo
élet irant. Az Osszetett kéz tiszteletet,
Osszeszedettséget fejez ki, és erdsiti
benned az Osszeszedettséget. Nem ak-
kor vagy Osszeszedett, ha magaddal
foglalkozol, még csak nem is akkor, ha
valamire Osszpontositasz, hanem ami-
kor beliilrdl, kozpontodbol megnyilsz.

Amikor egész lényed, tested-lelked
figyelmes, nyilt, befogadd, érdeklddo,
706 indulatq.

Nyisd ki a kezed magad eldtt!
Két iires tenyered folfelé néz: atad,
atenged, felkinal, vagy atvesz, elfogad,
megtart.

Emeld fel a két kezed a vall
magassagaba! A tenyerek egymadsra
néznek. Talan érzed az er6t, ami belo-
lik arad, az életer6t, mint egy magne-
ses teret. igy imadkozik a pap: két ke-
z¢ébe Osszefogja a hiveit. Isten is tenye-
rén hordoz, és vannak, akik téged is
tartanak az életben, illetve te is tartasz
masokat.

Tard ki a két karod, mintha at-
olelnéd az egész vilagot, az egész min-
denséget! Befogadod, ami a természet-
boél, kdrnyezetedbdl hat rad. Ne félj!
Ha biztosan allsz a f61don, ha a gerin-
ced felegyenesedett, ha atjar az élet, a
fény, Isten teremtd, gyogyitd lelke,
akkor semmi s6tét nem vehet erét raj-
tad. Akkor Krisztus megvéd minden
gonosszal szemben.

Emeld égnek a két kezed! Ez
kialtas, segélykérés, amikor hataraiddal
talalkoztal, tehetetlen lettél, és mar
csak az Eg segitségére szdmithatsz.

Majd forditsd aldasra a két te-
nyered! Amire te nem vagy képes, azt
az élet Teremtdje véghezviheti. Ugy-
sem mi aldunk. Az aldés ataramlik raj-
tunk, ha nem akadalyozzuk meg.

Aztan hajolj meg mélyen!
Olyan mélyen, amennyire a tested
megkivanja. Figyelhetsz az egyes csi-
golyakra. Lélekben hajolj meg sziileid
elott, akiktol az életet kaptad, hiszen az
0 életiiket folytatod.

Ereszkedj térdre! Régen a fol-
desur elott, a kiraly elott hajtottak tér-
det. Figyelj most arra, te hogyan is
viszonyulsz a tekintélyekhez!

Végiil borulj a foldre, tested
teljes hosszaban! Ez a teljes atadas,
atengedés testi kifejezése. Minden sze-
mélyes érdek nélkiil, minden lathato
haszon nélkiil is jo, hogy 1étezel, mint a
mezei virag az 0t szélén.

Aztan allj fol, allj hosszan Isten
jelenlétében!

Vagy iilj és hallgass! Figyelj a
csendre, minden neszre egy darabig!

Vagy allj fel és énekelj: Kyrie
eleison, Uram irgalmazz!
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Ejjel, ha felébredsz, a masik
oldaladra fordulhatsz. De az sem baj,
ha felkelsz egy félérara, és csendben
iilsz, térdelsz vagy foldre borulsz. Ejjel
a rejtekben imadkozhatsz, ahogyan azt
az evangélium tanacsolja, amikor senki
nem lat, senki nem figyel meg, senki-
nek nem kell szdmot adnod. Engedd,
hogy a tested Gigy mozduljon, ahogy
sajat indittatasara tenné!

fgy kovetheted Szent Domon-
kos és a torténelem folyaman sok mas
imadkozo példajat. Ilyenkor az egész
ember imadkozik, nemcsak a szij, a
fej, hanem a kéz, a hatgerinc, a belsd
szerveink, sot a tudatunk alatt elrejtett
emlékeink, elfojtott érzelmeink, félel-
meink, szégyenkezéseink, titkos, be
nem vallott vagyaink is. Az imaban az
egész ember megmutatkozik, megkiizd
onmagaval Isten eldtt.

Egy régi latin mondas szerint ép
testben ép lélek van. Ez igaz, de nem
szabad félreérteni, félre magyardzni. Ez
a mondat a test és lélek kozti egységet
hangsulyozza, mert a test sériilése kihat
a lélekre, de nem jelenti a 1élek megbe-
tegedését sziikségszeriien. S6t ellenke-
z6leg, egy-egy testi sériilés, baleset,
egy végtag elvesztése a 1élek kifinomu-
lasdhoz vezethet. Sok vak kivalo ze-
nész. A sériilt ember gyakran érzékeny
masok fajdalma irant is, megértové
valik.

Testlink minden mozdulata lel-
kiinkbdl is megmutat valamit. De nincs
szellemi, lelki, spiritualis megnyilvanu-
las sem anélkiil, hogy annak ne lenne
koze a testiinkhoz. Isten a keziink,
egész testliink révén hat, mikodik, védi
a védtelent, megosztja a nélkiiloz6vel
azt, amije van, gyogyit és ald.

Musto Peéter ST

A szeretet fé-ellensége nem a gyiilolet, hanem az érzelgds josagoskodas; a hazafisagé nem a haza
megtagadasa, hanem a méltosagteljes piocasag és handabanddzo honmentés, a szerelmi erkolcsé nem a
szerelmi erkdlcstelenség, hanem a tarsadalmi tisztesség, mely mig a leplezetlen bujasdgot iildozi,
szazféle korcs bujasagpotiékot kinal. (Wedres Sandor)
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Hallotta?

A szentmise nem
csupdn tarsasdgi

osszejovetel
figyelmeztet a papa

Ma fennall a veszélye, hogy
az Eucharisztia iinnepléset csak
egy kozosségi ritusnak tekintjiik,
és konnyen elfelejtjiik, hogy Krisz-
tus ténylegesen jelen van az Olta-
riszentségben — figyelmeztetett a
papa.

XVI. Benedek hozzatette:
ez a veszé¢ly a kozépkorban is
fennallt, elég csak egy pillantast
tekinteniink arra az 1077-es vita-
ra, amelynek kovetkeztében elitél-
ték Tour-1i Berengart. Ekkoriban
még nem tették dogmava az atlé-
nyegiilés tanat, de azt mar terjesz-
tette irasaiban egy Deutz-i Rupert
nevii bencés szerzetes.

Rupert az invesztitira-harc
koraban fészerepet jatszott a teo-
logiai vitakban, amelyekben fon-
tos helyet foglalt el az allam és
egyhaz viszonya is, akarcsak
ma. Tobbszor megvédte Krisztus
valddi eucharisztikus jelenlétének
a tanat, és hangsulyozta, hogy a
gonosz gyokere nem Isten, hanem
az, hogy az ember rosszul él a
szabadsagaval.

Vatikani Radio/Magyar Kurir
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Az egygyermekes csaladmodell
nem megoldas a klimavadltozdsra

A koppenhdagai klimacsiucson részt vevé kinai kormanykiildottség egyik
tagja szerint az egygyermekes kinai csaladmodell vilagszintii bevezetése
megoldana a széndioxid-kibocsatas és vele a globadlis felmelegedés prob-
lémajat. A kérdeés amerikai szakértdje szerint ez nem csupan oriiltség,
hanem egyenesen ongyilkossag volna.

A széndioxid-kibocsatas novekedésének 40—60%-at a népességno-
vekedés okozza — idézte az ENSZ Népesedési Alap 2009-es jelentését
Zhao Baige, a Kinai Nemzeti Népesedési és Csaladtervezési Bizottsag
alelnoke Koppenhagaban. Az ENSZ- jelentés szerint amennyiben a vilag
népessége nyolcmilliard alatt maradna 2050-ig — szemben a kdzepes
becslés szerinti tobb mint kilencmilliarddal —, az egy- vagy kétmilliard
tonnaval kevesebb széndioxid-kibocsatast jelentene.

Zhao Baige elmondta: Az elmult harom évtized csaladpolitikéja-
nak koOszonhetéen Kinaban négyszazmillidval kevesebb gyermek sziile-
tett, ami tizennyolcmillié tonnaval kevesebb széndioxid-kibocsatést ered-
ményezett. Mint mondta, a fogamzoképes kort kinai ndk mintegy 85%-a
szed fogamzasgatldt, ami a vildgon a legmagasabb arany. Elismerte
ugyanakkor, hogy ez a csaladpolitika nem jar kdvetkezmények nélkiil:
Kina hamarosan az eloregedd tarsadalmak koz¢é kertil, és gondot okoz a
nemek egyenl6tlen ardnya is. Megemlitette azt a londoni kutatési ered-
ményt is, amely szerint ,,minden, alapvetd csaladtervezésre koltott 7 dol-
lar tobb mint egy tonnaval csokkenti a széndioxid-kibocsatast" — irja a
China Daily internetes kiadasa.

A kinai felvetés visszhangot kapott az amerikai sajtoban is. A Fi-
nancial Post cikkirdja szerint ,,egy globalis torvény, mint pl. a kinai egy-
gyermekes csaladmodell az egyetlen modja, hogy visszaforditsuk a vilag
katasztrofalis talnépesedését". Az amerikai Népességkutatd Intézet mé-
diaigazgatdja, Colin Mason élesen elitélte a javaslatot.

,»Azok a kdrnyezetvédoi probalkozasok, amelyek az éghajlatvalto-
zast kozvetlenill a népesedéspolitikaval hozzak 6sszefliggésbe, nevetsége-
sek volnanak, ha nem vezettek volna mar eddig is a kinai egygyermekes
csaladpolitikdhoz hasonloé borzalmas eljarasokhoz. Széles korti alapkuta-
tast végeztem e politikdval kapcsolatban,
¢s allithatom, hogy Kina sem z6ldebb, sem
boldogabb nem lett téle. A kinai kdzéposz-
taly nem a sziiletéskorlatozasnak kdszon-
hetbéen n6vekszik, hanem annak ellenére.
Az egygyermekes csaladpolitika kdzvetlen
kovetkezménye mérhetetlen emberi szen-
vedés, demografiai zlirzavar, sok millio
megcsonkitott asszony és szamtalan halott @
csecsemd. Azt javasolni, hogy ezt a politi- &
kat vezessék be az egész vilagon, nem csu-
pan Oriiltség, hanem egyenesen 6ngyilkos-
sag" — idézi a szakembert a CNA hiriigy-
nokség.

A kedves szavak rovidek és konnyen kiejthetdek, de a visszhangjuk valoban végtelen. (Teréz anya)
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Novekszik a fehér-
orosz katolikus
egyhaz: nincs elég
templom a hiveknek

Még nincs huszéves az
1991-ben fliggetlenné valt
Fehéroroszorszag a Szovjetuniotol,
de a katolikus egyhaz plébaniainak
a szama megduplazodott, a papok
szama pedig megnégyszerezodott.
A kommunista diktatira alatt nem
volt egyhazi hierarchia: nem gytij-
totte egybe a papokat egyhazme-
gye, és nem vezette 6ket plispok. A
tizmillié belorusznak a 14 szazalé-
ka katolikus. Az orszagban egy
érsekség, harom piispokség és 440
katolikus plébania talalhato.

A Dbelorusz plispokok hétféon
zartak le Otévente esedékes romai
latogatasukat. Ez volt a harmadik
latogatasuk az orszag fiiggetlene-
dése oOta, és az elsé XVI. Benedek
papasdga alatt. Tadeusz
Kondrusiewicz, Minszk-Mohilev
érseke ugy jellemezte a latogatast,
mint ami minden piispdknek alkal-
mat adott némi lelkiismeretvizsga-
latra. Mint azt a Zenitnek elmond-
ta, 1991-ben az egyhaznak Ossze-
sen 220 plébanidja volt, amelyek
szolgalatat hatvan belorusz és hat-
van kiilfoldi sziiletésti pap latta el.
Ehhez képest ma 440 papja van a
fehérorosz Kkatolikus egyhaznak,
ebbdl 270 belorusz sziiletésii. Az
elsé szeminariumot 1990-ben
Grodnoban nyitottak, a masodikat
2001-ben, Pinszkben. A két intéz-
ményben 90 szeminarista és hatvan
szerzetesnovendék tanul.

Két ifjasagi napot is szer-
veztek eddig, amelyeken rengete-
gen vettek részt — mondta a Zenit-
nek Kondrusiewicz, aki id6rél id6-
re ifjiisagi vitacsoportokat is vezet.
Persze az egyhdz megsinyli, hogy

i\
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Alexandr Lukasenko allamelnok
meglehetdsen autoriter, szinte dik-
tatorikus modon vezeti az orszagot:
a kilfoldi papok példaul nehezen
kapnak vizumot. (Ez példaul a 4
szazaléknyi fehéroroszorszagi len-
gyel miatt is érdekes lehet.) Tobb
templomra lenne sziikség, a fova-
ros, Minszk haromszazezer katoli-
kusanak példaul csak négy temp-
lom all a rendelkezésére. Ugyanak-
kor tovabbi hat épitésére mar meg-
van az engedély. A kérdés, hogy
mibdl lesz erre pénz.

Az orszagnak ugyan nincs
hivatalos vallasa, azonban hasonl6-
an mas keleti szlav allamokhoz a
legnagyobb felekezet az Orosz Or-
todox Egyhazé (az orosz is hivata-
los nyelv), ami f6leg a keleti régio-
ban erds, a masodik legnagyobb
felekezet viszont a katolikus, ami
inkabb a nyugati teriileteken terjed
el (itt, a lengyel hatarhoz kozeli
vidékeken lakik a legtobb lengyel
¢s litvan is). A lakossag egy szaza-
1éka tartozik a Belorusz Gorog Ka-
tolikus Egyhazhoz.

Hallotta?

Szélsoseges budd-
histak tamadtak
meg egy katolikus
templomot
mise utan

Késekkel és kovekkel fel-
fegyverkezve tamadt meg ezer
szélsoseges buddhista egy kato-
likus templomot a Sri Lanka-i
Crooswatta varosaban a decem-
ber 6-i vasarnapi mise utan,
megrongalvan az oltart, a szob-
rokat és a padokat, és megsebe-
sitve szamos hivot.

Jude Denzil
Lakshmannak, a templom pléba-
nosanak a L’Osservatore
Romanodban megjelent nyilatko-
zata szerint az akcio jol meg
volt szervezve, a tamadok mar
vartak a hiveket a mise végezté-
vel —irja a CNA.

Szemtanuk szerint a tama-
dok tiizet nyitottak a plébanos
autdjara, valaki pedig meg akar-
ta 6t késelni, de egy fiatalember
megakadalyozta. Tobb jarmiivet
is megrongaltak. A rendérség
gyorsan kozbelépett, és letartoz-
tatott 11 széls0séges buddhistat.
Hat katolikus keriilt korhazba.
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Az oregkor hasonlit a hegymdszashoz. Minél magasabbra hagsz, anndl faradtabb vagy, nehezebben
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kapsz levegét. De sokkal jobban atldtod a dolgokat. (Ingmar Bergman)
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Napi elmélkedeés

1. Miria, Isten Anyja
Ha Isten Maria altal akart kozeledni az
emberiséghez, mi ne akarjunk nélkiile
kozeledni Isteniinkhoz.

2. Vazul, Gergely

Isten akarata, hogy szentek legyiink vala-
mennyien, mert Oa szentséget nem tart-
ja valami rendkiviili dolognak, mint aho-
gyan mi sem csodalkozunk azon,

ha virdgot hoz a mag, mit elvetettiink.

3. Genovéva
Korunk legégetdbb imaszandéka: a ke-
resztények megtérése.

4. Foligndi Angéla
Istent szeretni: olyan életprogram, mely-
nél nagyszeriibbet sziikségtelen keresni.

5. Emilia
Ha a célt tudjuk, mar csak az egymads
utani lépésekre kell tigyelniink.

6. Gaspar, Menyhért, Boldizsar;
Urunk megjelenése

Ne hagyd, hogy szivedet betdltse a Fold,
mert megndvekszik sulya és nehéz lesz, -
- olyannyira, hogy mar kezedbe fogni és
felemelni aldott Isteniinkh6z nem birod
tobbé!

7. Penyaforti Rajmund
Lélekben felnétté valni éppen olyan ne-
héz, mint I¢élekben megmaradni fiatalnak.

8. Szeverin

Az az élet, melyben Isten akarata érvé-
nyesiil, sohasem kicsi vagy sziirke, leg-
feljebb lathatatlan a vilag el6tt.

9. Julian
Erdnk hataran tal még mindig szamitha-
tunk Krisztus erejére.

10. Tekla

Valakit imadsagunkba foglalni annyi,
mint beleallitani abba a szeretetbe, mely
Isten és kozottiink aramlik.

11. Paulin

A meggy6z6dés olyan erds hit, mely mar
képes arra, hogy atalakitsa egész életiin-
ket.

12. Erné
Legyiink egyszeriick, hogy elérhet6k
legyiink, -- Istennek és testvéreinknek is!

13. Hilariusz;

Urunk megkeresztelkedése

Nincs Jordan folyonk, hogy megmertil-
jiink benne, de van kdnnytink, s a konny,
akar belsd, akar lathatd, tisztit és bocsa-
natot szerez.

14. Félix
Isten nem azért irgalmas, mert mi rosszak
vagyunk, hanem azért, mert O jo.

15. Remete Pil
A csendet csak addig hissziik iiresnek,
amig magunk is el nem csendesediink.

16. Roland
Imadkozni az tud igazan, aki rddobbent,
hogy Isten 6t sajat maganak teremtette.

17. Remete Antal

A mélység utja mindig maganyos, -- a
tengerjard nagy hajok is csak partkozel-
ben allnak egymas mellett.

18. Arpad-hazi Margit
Az engesztelés: titok, csak a nagyon sze-
retdk értik.

19. Henrik

Ne akarj tudni mast, mint Istent, - de ben-
ne mindent tudhatsz, ne akarj szeretni
mast, mint Istent, -- de benne mindent
szerethetsz!

20. Fabian, Sebestyén;

Magyarorszagi b. Ozséb

Mindent elhagyni Krisztusért: olyan hi-
vas, mely keveseknek szol; de azt elhagy-
ni, ami akadalyoz a kdvetésben: egyszeri
keresztény kotelesség.

21. Agnes
A fogadalom: a belsd elhatarozas megpe-
csételése, gylrl a jegyes ujjan.

22. Vince diakonus

Az Ur nem azt kivanja, hogy megvitas-
suk: ki és mennyire volt hibas, hanem
hogy megbocsassunk egymasnak.

23. Emerencia
Nincs az a szakadék, mit at ne lehetne
hidalni szinte kézfogassal.

24. Szalézi Ferenc

A szelidek: rokonszenves emberek, s
mivel készségesen elfogadjak masokban
a Teremtd kiilonféle gondolatait, kittind-
en felkésziilnek az 6rokélet nagy kozos-
ségére.

25. Pal apostol megtérése

Az egységért valo konyorgés olyan szol-
galat, melyet Krisztus minden keresz-
ténytdl elvar, elsdsorban pedig azoktol,
akik tigy vélik, hogy az 6 barati koréhez
tartoznak.

26. Timét, Titusz

A kereszténységet ugy kell bemutatnunk,
hogy korunk megérezze fokozott id6sze-
riségét.

27. Merici Angéla

Mindig azt vetitjiik ki magunkbol, ami
benniink van, s ez a koriilottiink kialakult
légkor éppen igy lehet ragyogodan tiszta
vagy szennyezett, mint az a levegéburok,
mely a Foldet veszi kortil.

28. Aquindi Tamas

Minél nagyobb feladatot kaptal az élet-
ben, annal tdbbet kell imadkoznod, hogy
elnyerd hozza a sziikséges bdlcsességet
is.

29. Adél

Isten szemében soha nem jelentéktelen
az, amit szeretetbdl cseleksziink.

30. Martina
Van keresztény pletyka is: mondj jot ma-
sokrol!

31. Bosco Janos

A tul kozelre tiltetett fak elsatnyulnak, s6t
egymastol elhajlok lesznek, -- tiszteljiik
szeretteink egyéniségét, és biztositsuk
szamukra azt az ¢letteret, mely sziikséges
fejlodésiikhoz.

Szent-Galy Kata

A hegedii nem zeng magaban, csak ha értelem szolaltatja meg. Az emberi test is hegedii.

(Gardonyi Géza)
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KAMASZVONAL

Elvarasok

Annyi, de annyi szé esik
rola, hogy erdinket nem lenne sza-
bad szétforgacsolni, s hogy az Egy-
haz egységére nagyobb sziikség
van, mint néhany évtizede, az ak-
kori kemény idében volt. Néha ugy
viselkednek a felnéttek, mint ami-
kor egy csaladon belill a két sziilo
kétféle mércét szab a nevelésben,
és igy a gyerek semmilyen elvet
nem tud atvenni.

Karesi: Hogy van, atya?

Andras atya: Nem nagyon érek ra
ezzel foglalkozni, Ggyhogy nagy
baj nem lehet, de gondolom, te
sem ezért hivtal.

Karcsi: Hogy tetszik birni a roraté-
kat?

Andras atya: Hat ott lenni nagyon
szeretek, csak az a nehéz, ami el6t-
te meg utana van, szoval egész nap
ébernek kell maradni. Orémmel
latom, hogy te is jarogatsz. Meg
elég sokan masok is.

Karcsi: Persze, de igy sem va-
gyunk elegen. S6t van, aki lazad is
érte, hogy nincs masik mise hét-
kdznap.

Andras atya: Egyediil hany misét
kéne tartanom, hogy négyen-Gten
ott legyenek? Mert a tobbség valo-
ban hajnalban jar.

Karcsi: Atyam, ezzel nem torddik
az, akinek a kényelme mast diktal.
Andras atya: Jo, tudom, vannak
idOsek, akik nem tudnak tal koran
eljonni, de j6 néhany fiatalabb is
atalussza az adventi hajnalokat.
Kivancsi vagyok, hogy esténként
meddig néznek tévét, és persze arra
is, hogy mit.

Karcsi: Jaj, atya, képzelje el, az
egyik néni elkapott itt, a 1épcs6ha-

zunkban, és azon haborgott, hogy
minden vasarnap kapunk egy szo-
rolapot, amin annyi program van,
hogy minden szabadidénket lefog-
lalna az Egyhaz.

Andras atya: Tényleg? Na és 0O
hany alkalommal van jelen ilyen-
kor?

Karcsi: Szerintem egyiken sem, de
idegesiti, hogy az Egyhaz miért
nem képes hattérbe vonulni, az
emberek hadd jarjanak misére, és
aztan van mit csinaljanak, ne fog-
lalkoztassak 6ket. Tul soknak tartja
a hirdetést is.

Andras atya: Igen, de azért min-
dent elvar, amit éppen az igy Osz-
szetartott kozosségek hoznak 1étre,
ugye?

Karcsi: Persze. Csak tudja, atyam,
azt is elmondta, hogy ezeket a ba-
ratnéivel megbeszéli, azok meg
elmondjak a sajat unokaiknak, sze-
rintiik példaul elég elséaldozasig
hittanra jarni, igyhogy nem cso-
dalkozhatunk azon, ha sok temp-
lomba jaro fiatal nem jon el az ifja-
sagi hittanra.

Andras atya: Hm. A vallasos nagy-
mamak miatt. Még szerencse, hogy
a tobbség nem ilyen, hanem oriil,
ha az ifjisagot 6sszegyUjtjiik.
Karcsi: Na jo, viszont van, aki azt
mondja, hogy azzal, hogy huszon-
hat év felett mar felnétt csoportba
kell jarniuk, megosztjuk Oket. Sze-
rintiik nagyon sok fiatal elmarad
igy.

Andras atya: Kik? Akik a tizen-
négy évesekkel szeretnének egy
foglalkozasra jarni? Bizonyara
azért nem tudtak még beleélni ma-
gukat, hogy felnéttként kell jelen
lenniiik az Egyhazban, mert altala-
ban nehezen birkdznak meg a fel-
nétt élet gondolataval. Ezt 6k is
érzik, és nagyon jol eltereli a gon-
dolatot egy tini csoport. Ezek sze-
rint elvaras is, hogy igy legyen.
Karcsi: Ja, meg arra is panaszkod-
nak, hogy miért kell ide jonni hit-
tanra annak, aki egyhazi iskolaba is

jar, és miért nem bérmalkozhat, aki
valamilyen plébanian kiviili lelki
kozosségben késziilt fel?
Andras atya: Helyben vagyunk.
Egyrészt hittanra nem tudok senkit
kényszeriteni, nem is lenne célsze-
ri. Azért viszont kar egyhazi isko-
laba jarni, hogy barki plébaniai
kotodés nélkiil épitse éveken at az
érettségi utani hitetlenségét. Az
egyhazkozségt6l fiiggetlen lelki
iranyzatoknal ugyanerrél van szo
pepitaban.
Karcsi: Hogy bir atya ennyi elva-
rasnak megfelelni?
Andras atya: Eszemben sincs az
Egyhazat bomlasztd elvarasoknak
megfelelni. Inkabb hirdetem, hogy
advent egyik értelme mindezek
mérlegelése és rendbetétele. Téve-
desért elnézéseteket kérjiik. Persze,
ha van hozza elég joakarat.

Pajor Andras

Futok

1Korinthus 9,26
Ballag, botorkdl, sétal, lépeget...
megy, fut, szalad... santikal, vanszo-
rog...
Hany szép szavad van, édes magyar
nyelvem,
arra, hogyan teszem meg az utat,
hogyan kozeledem a cél felé.
., Futok!” — olvasom az igét.
., Futok!”
Es szégyenkezve hajtom le fejem.
,, Futok!” Le merném irni ilyen bat-
ran?
Futok? Vagy csak sétalok, ballagok?
Vagy vanszorgok a meredek uton,
remélve, hogy mégis célhoz jutok?
Uj, izmokat acélozé erdért,
életujito eréeért esengek.
Hadd valljam én is boldog, biztos
hittel:
Krisztus nyoman, ki megvett draga
veéren,
az orok cél felé, mig el nem érem,
,futok, futok, futok”.

Turmezei Erzsébet

Mennyi szépségversenyt rendeznek ebben a csunya vilagban! Josagversenyt még nem rendeztek soha.
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Isten kalandjanak sosem lesz vége!

Meghivas a keresésre
Henri Boulad SJ szentbeszéde
Alexandria 1998. januar 6. Vizkereszt

Kedves Barataim,

A csillag valami olyasmi-
nek a jelképe, ami folyton el6ttiink
van, vonz benniinket, egyfajta ku-
tatas, keresés iranyaba visz eldre.
Akinek az életében nincs egy csil-
lag, halott ember, mert nem keres,
ugy érzi, hogy mar megtalalta.

A csillag a jovo; a csillag
annak az embernek a lelkiallapota,
aki tudja, hogy még nem valositot-
ta meg sajat énjét, nem talalta meg
az igazsagot. Mert az igazsag, ked-
ves barataim, nem olyasmi, amit
birtokolunk, ami becsomagolva,
spargaval atkotve a szekrényiink-
ben van letétben, vagy amit a zse-
blinkben hordunk. Sokan ezt hi-
szik, és igy gondolkoznak: van
Bibliank, van Evangéliumunk, van
Krisztusunk, birtokoljuk a
Amikor ezt mondjuk, akkor nem
vagyunk birtokaban semminek.

Néhany nappal ezelott

kezdtem el egy konyv olvasasat, a
szerz6 neve: Jean Sullivan, francia
ir6, pap volt, néhany évvel ezelott
halt meg. Konyve kiilonleges, vég-
teleniil ihletd, profétai, és elmon-
dom, hogyan elmélkedtem két
nappal ezelott reggeli imadsagom-
ban:
»Ha a rajtunk kiviil léevé igazsdag
megingathatatlan, a benniink tor-
ténd elorehaladasa nem az. Ami
kimondatott, még nem lett kimond-
va. Amit megtalaltunk, még nem
talaltuk meg.”

Mi a fundamentalizmus
problémaja manapsag? Az, hogy
vannak emberek, akik igy véleked-
nek: ,Megtalaltuk az igazsagot,
meg van irva a Konyvben, az

utunk is ki van jelolve.”

Viszont a Harom Kiralyok
ma azért vannak itt, hogy figyel-
meztessenek benniinket: ,,Uton
vagyunk”, és nem ,,mienk az ut”.
Az igazsag nem olyasmi, aminek a
birtokaban vagyunk, Isten nem
olyasmi, amit birtokba vehetiink.
A csillag jelentése: az, amit soha
nem ¢ériink el. Prébaljatok meg
leakasztani egy csillagot az égrol!
Soha nem fog sikeriilni. Szeren-
csére, mert a csillag nem arra te-
remt6dott, hogy leakasszak. A
csillagnak az a dolga, hogy vezes-
sen benniinket. A csillag mindig
elottiink jar, mindig tGlonnan van.
Es ez igy van jol. Ne mondjatok:
,megérkezem”. Soha nem érke-
ziink meg. Antonie de Saint-
Exupéry kifejezésével: ,,Csak Is-
tenben érkeziink meg.” Marpedig
Isten nem zsakutca. Isten nem vég-
allomas. Nem létezik utolso allo-
mas. Hova akartok megérkezni?
Mi célbol? A kereszténységben az
a kiilénleges, hogy a meghivas a
valamivé valasra, a novekedésre, a
sajat magunkon val6 feliilemelke-
désre. Ne keressetek érkezési pon-
tot, ne keressetek egy jol védett
kikotot, ne keressetek 6rok nyugo-
dalmat, ahogy mondani szokas.
Micsoda borzalmas meghatarozasa
a tulvilagnak: 6rok nyugalom Is-
tenben! Képzeljétek el, hogy egy
egész Orokkévalosagon keresztiil
piheniink. De hat ez szornyt len-
ne! Az 6rok nyugalom maga a te-
meté! Ahogy én latom a mennyor-
szagot, az egy olyan ut, amelynek
nincs vége. Azt mondhatjatok:
tehat akkor folytatni fogjuk? Igen,

persze, szerencsére, ez egy kaland,
aminek sose lesz vége. Isten ka-
landjanak sosincs vége! Az Egye-
sillt Allamokban egy egész teolo-
giat épitenek erre: ,,God as a
process” - Isten mint folyamat. Ezt
mar szeretem! Egy keresztbe il-
lesztettek engem, belerogzitettek,
raszogeztek a falra? - ez Isten?
Mas dolgotok nincs, mint imadni
Istent, egy egész orokkévaldosagon
keresztiil? Nem, az orokkévalosag
menetelés, kaland, keresés, folyto-
nos elérejutas, bonyolult Gtvonal!
Ez hidnyzik Egyiptomban az isko-
lai tananyagbol. Leteszik a vizsgat,
aztan ,.finita la musica”, megtanul-
tak, tudjak. De mit tudnak? ,,Ami
kimondatott, még nem lett ki-
mondva. Amit megtalaltunk, még
nem talaltuk meg.”

Van-e benniink keresd 1é-
lek, keres6 szellemiség? Azt
mondhatjatok, hogy a Biblidban
benne van az igazsadg. Mit jelent a
Biblia? Es mi az igazsag? Mikor
feltették ezt a kérdést Jézusnak,
eldszor semmit sem valaszolt.
Nem akarta bezarni az igazsagot
egy fogalomba, egy formulaba.
Aztan ez mondta: ,.En vagyok az
igazsag.” Es igy soha nem ért vé-
get Krisztus megismerése, Krisz-
tus felfedezése. ,,En vagyok az ut.”
Itt meg egy nyitott trol van szo,
egy utrol, amit meg kell tenni. El-
lene vagyok azoknak a mai moz-
galmaknak, amelyek azt hirdetik,
hogy miénk az ut, ismerjiik az s-
vényt, amit meg kell tenniink.

Amikor eldttiink a nagy kincs, sosem ismerjiik fol. (...) Mert az emberek nem hisznek a kincseikben.

(Paulo Coelho)
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A keresztény élet az emberi élet
egy dinamizmusba illeszkedik. A
,,dinamizmus” sz6 korunk kulcs-
szava, az Evangélium kulcsszava,
és a kereszténységé is - valaminek
a nyomaban vagyunk, kutatunk. A
keres6 ember €16 ember. Egy kuta-
to orszag €16 orszag. Egy kereso
keresztény, €16 keresztény.

De vajon mi kutatunk? Minek a
nyomaba eredtiink?

Két kulturalis csoportot inditottam
Alexandriaban azok szamara, akik-
nek kedviik van keresni és gondol-
kodni. Kulturalis csoportok, ami
azt jelenti, hogy olyan emberek,
akiknek a szamara nem léteznek
elére gyartott megoldasok, akik
nem akarnak zart és iires formulak-

ba visszaesni, fundamentalizmus-
ba, amely semmi Gjat nem var el.
Az Evangélium fontossaga abban
rejlik, hogy Jézus soha nem ad ne-
kiink végleges valaszokat. De meg-
nyitja az dsvényt. Tanitasa: példa-
beszédekbdl, torténetekbdl all. Ho-
gyan kell vajon megérteni ezt vagy
azt a torténetet? Ahogy te akarod,
igy vagy ugy... keresésre szolit fel.
Kedves Barataim, a Harom Kira-
lyok tinneplésével az iton menete-
16 embereket iinnepeljiik. Es a té-
ma, ennek az évnek a mottoja je-
lentéségteljes: ,,Al Sai Nahwa El
Mazid”. Az aran ,,Sai” sz0 nehezen
fordithato le: az elémenetelre torté-
né erbkifejtés, egy utirany, ut, 16-
kés el6re, a tobb felé, a tulonnan

Megszentelni a hazat

Vizkereszt

Gyermekként mindig Oriiltiink a hazszentelés-
nek Vizkereszt (Haromkiralyok) iinnepén. Apa felir-
ta a haz ajtajara az évszamot ¢és a harom betiit C+M
+ B. Mi azt gondoltuk, hogy ez a harom kiraly neve:
Gaspar, Menyhért és Boldizsar. Azonban ez azt je-
lenti: ,,Christus mansionem benedicat" -, Krisztus
aldja meg ezt a hazat." Es aztan a fiistol6vel végig-
mentiink a haz helyiségein, és mindenhova szétvit-
tiik a tdmjénillatot. A szokas pogény ritualéra nyulik
vissza. De még ma is megvan a jelentése. Nekiink
nem kell, mint a poganyoknak démoni hatalmakat
eliizniink. Am mégis a mi hazunk is gyakran tele
van negativ érzelmekkel. Az el6z6 év konfliktusai
lerakodtak a helyiségekben. Az elnyomott érzések
¢s a figyelmen kiviil hagyott sériilések nemcsak a
lelkeket, hanem a helyiségeket is elhomalyosithat-
jak. Azaltal, hogy a helyiségeket meghintjiik szen-
teltvizzel, és megtoltjiik tomjénillattal, megtisztitjuk
oket minden homalytol. A helyiségeket ujra Jézus
Krisztus Lelkével toltjiik meg, hogy hazunkban va-
l6ban otthon tudjunk lenni. Tudatosan engedjiik be
ezt a Lelket, hogy otthonra leljiink, mert tudjuk,

helyiségén.

hogy Isten, a Titok, hazunkban lakozik.
Gondolja at, a hazszentelés mely formaja jelent
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1étezé felé, a magikus felé. Sza-
momra ez a kulcs.

Vajon mi menet kézben vagyunk?
Ma, kedves barataim, a Harom
Kiralyokkal induljunk utnak.
Kezdjik el keresni életiinkben a
csillagot, hagyjuk hatra karosszé-
keinket és jol védett kikotoinket, és
menjiink elére a nyilt vizek felé,
kezdjiik el keresni, most, és soha
ne gondoljuk, hogy megérkeztiink,
hogy megtalaltuk, amit kerestiink,
vagy hogy az igazsag a zsebiink-
ben van.

+
-(+N+§-

segitséget Onnek. A hagyomanyos
hazszentelés a haz ajtajanal kezdo-
dik. Erre az ajtora irja fel krétaval
az évszamot és az aldas szavait

C+M + B. Azutan menjen végig a haz minden egyes

Alljon meg réviden, gondolja végig, melyik
helyiség mit jelent Onnek.

Azutan mondja el a szenteltviz és a tomjén
mellett az aldas szavait ebben a helyiségben. A jo és
gyogyitd szavak is hatnak, és ellizik a negativ szava-
kat, amelyeket talan az eléz6 évben ott mondtak ki.
A nappaliban mas szavakra van sziikség, mint a dol-
gozoszobaban, a konyhdban masokra, mint a halo-
szobaban. A hazi aldasban tudatosul az egyes helyi-
ségek jelentosége. A kovetkezo évben mashogy fog-
ja Oket megélni, ha Gjra és Ujra visszaemlékezik az
aldas szavaira, amelyeket ezekben a helyiségekben
mondott. A kdzos hazszentelés aztan ilinnepi étke-
zéssel zarulhat. Ez olyan lakoma, amit Jézus is min-
dig megiilt tanitvanyaival: a baratsag és a hala lako-
maja. Csaladként rendelkeznek egy lakassal, amely-
ben védve érzik magukat, és amelyben maga Isten
lakozik Onok kozott. Ezzel minden oka megvan,
hogy oriiljon, hogy halas legyen, és hogy ezt tudato-
san megilinnepelje.

Anzelm Griin

Ne felejtsd el, hogy nem megkapni azt, amit kivansz, néha csodalatos szerencse. (Tendzin Gjaco)
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Megdadldani az uj
évet

Az év vége ¢és az Uj év kezdete
ujra és ujra kiillonos blvolettel hat az
emberekre. Igény, hogy jol zarjuk le a
régi évet, ¢és Isten aldasaval kezdjiik az
ujat. Csaladunkban a szilvesztert min-
dig rokonainkkal és baratainkkal to1tot-
tiik. Unnepélyesen megvacsoraztunk.
Apam minden évben beszédet mondott,
amelyben még egyszer felidézte az
elmult évet, és halat adott Istennek
mindazért, ami tortént. Végil kérte
Isten aldasat a kovetkez6 évre. Es aztan
az évet mindig egy pohar pezsgével
kezdtiik.

Szerzetesként 20 évig minden
évvaltaskor kurzust tartottam fiatalok-
nak. Ezen a kurzuson kimeritéen fog-
lalkoztunk az elmult év elengedésével
¢és az 0j évbe vald belépéssel. Szilvesz-
ter ¢éjszaka hosszu szentmisét tartot-
tunk, amely 21 orakor kezddédott, és
gyakran éjjel 2 Oraig vagy egészen 3
oraig tartott. Imadkozva, hallgatva és
innepelve Iéptiink 4t az egyik évbdl a
masikba. Ejfélkor mindig a sotét, csak
gyertyak altal megvilagitott apatsagi
templomban iiltiink. Hallgatva éltiik at
a régi id0 tovaillanasat ¢és az 10j, még
friss id6 kozeledését. Hallgatva tudtuk
elhagyni a régit és iidvozolni az Gjat.
Az els6 szd, amit aztan egymassal
mondtunk, a ,,Miatyank" volt. Nagy
koroket képeztiink az oltar koriil, meg-
fogtuk egymas kezét, és belemondtuk a
hallgatasba az ima szavait, amit Jézus
tanitott nekiink. Ebben a pillanatban
egészen mas jelentést kaptak. Azota
mar sok templomban lehetséget nyuj-
tanak a csendre. Az emberek tudatosan
hallgatva, a templomban toltik az at-
menetet a régibdl az uj évbe, talan egy
meditacios orgonajatékkal bevezetve,
aztan pedig imakkal is, majd az elmél-
kedés ezen idejét az Uj évre szolo al-
dassal zarjak.

Egészen mindegy, hogyan
kezdi On az 1j évet, egyediil vagy ko-
zdsségben, hallgatva vagy iinnepelve,
mindig jo ut megaldani az 0] évet:

Alljon fel egyenesen, és emelje
fel a kezeit ald6 mozdulatra. Tartsa a
kezeit a feje folé elore nyitottan, és
kiildjon aldast kezei altal minden felé,
amivel On az ij esztendében talalkozni
fog. Bizzon abban, hogy Isten aldasa
kezein keresztiil mindenbe bearamlik,
amit ebben az évben kézbe vesz, és
aminek nekifog. igy nagyobb bizalom-
mal indul neki az 0j évnek. Probaljon
meg januarban minden napot ezzel az
aldé6 mozdulattal kezdeni. Kiildje az
aldast lakasanak helyiségeibe, és csa-
ladja tagjai felé és baratai felé. Kiildje
az aldast azokba a helyiségekbe, ahol
dolgozik, és azok felé az emberek felé,
akikkel egyiitt dolgozik. Akkor mas-
hogy fogja megélni a napot. Mindenhol
megaldott helyiségekbe megy, és meg-
aldott emberekkel talalkozik. Ez Onnek
is aldast hoz majd.

Anselm Griin

¢ L4 L4 L4 r r
Ujévi imadsag
Ki jelen vagy a tlizben és a jégben,
Csillagok kozt és banyak mély 6lén,
Sotét arnyékban, fényld napsiitésben,
Madardalban ¢és kis gyermek szemén.
Ki igazgatod sorsok fordulasat,
Romokbdl épitsz boldog holnapot,
Hozzad kiildjiik ma sziviink imadsagat
Uram, ne hagyd el 4rva magyarod!
Ne hagyd el 6ket, akik téged hivnak
A mélységbdl kialtva szent neved.
Megvaltast varo rongyos rabjaidnak
Add meg, Uram, a napi kenyeret.
Segitsd oket, kik mindig masnak vetnek,
Kiknél az éhség elsének kopog,
Mert aldasodbol csak akkor ehetnek,
Ha a zsarnok vérebje jollakott.
Takard be 6ket tél hidege ellen!
Hozz sebeikre enyhe gyogyulast!
Adj, Uram, nekik aldo két kezeddel
B6 sziiretet és gazdag aratést!
Légy veliik, akik verejtékben azva
Az 1ij Babelhez hordjak a kovet,
S mentse meg Oket irgalmad csodaja,
Amikor a torony mindent eltemet.
Minden aldasod, amit nékiink szantal
Oszd ki kézottiink az ujév soran,
Hogy tal a tél lidércnyomasos alman
Eléket koszontson a napsugar.
Add, hogy tuléljék, amit rajuk mértek,
Keresztre verték, adj hozza erét.
Adj nekik, Uram, szaz kisért6 fénynél
Fénylobb csillagot, égi vezetot.
Vezesd 6ket, hogy soha, soha tobbé
El ne tévelyedjen a mi nemzetiink.
Légy veliik, Uram, most és mindorokkeé,
AKkkor is, mikor mi mar nem lesziink.
Akkor is, mikor j6 a boldog holnap,
S paranyi sorsunk emléke sem él,
Sarga csontvazunk felett z6ld fii sarjad,
Sziviink poraval messze szallt a szél.
Ki jelen vagy a tlizben és a jégben,
Csillagok kozt és banyak mély 6lén,
Sotét arnyékban, fényld napsiitésben,
Madaérdalban ¢és kis gyermek szemén,
Ki igazgatod sorsok fordulasat,
Uram, ne hagyd el arva magyarod,
Hallgasd meg sziviink ujévi imajat,
Es legyen minden ugy, mint akarod. (Csdkvdry)

MINDEN HONAP ELSO PENTEKJEN AZ ESTI MISE UTAN EJFELIG VIRRASZTAST TARTUNK. Felelés Erdés Zoltan

2010. januar 1. péntek Teljes miserendet tartunk templomainkban.

2010. januar 4. hétfé 18:30 Testiileti iilés a plébania Szent Jozsef termében

2010. januar 15. péntek 18:30 Feln6tt hittan a szamitégéppel nem rendelkezéknek a plébania Szent Jozsef termében

2010. januar 16. szombat 19:00 Ifi kor a plébanian
9 oratol csocso, jéghoki, ping-pong és billiard verseny lesz hittanosainknak a Kolostorban, a

2010. januar 23. szombat ministransok termében

2010. januar 28. csiitortok 18:30 Felnott hittan a szamitogéppel nem rendelkezoknek a plébania Szent Jozsef termében

2010. januar 29. péntek 18:30 Felnott hittan a szamitogéppel rendelkezoknek a plébania Szent Jozsef termében

NAGYKANIZSAI SZENT JOZSEF PLEBANIA
8800 Nagykanizsa, Ady Ut 15. Tel.: 06-93/313-849; 06-30/508-5542;
E-mail: szentjozsefplebania@hotmail.com; szfjozsef.kanizsa@chello.hu Honlap: www.szentjozsef.plebania.hu
Hivatali id6é a plébdnidn: hétfétdl péntekig de. 8-10, du. 16-18 ora kdzott.
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